
 

  

Associação Nacional de Cruzeiros – Delegação da Marina Porto Atlântico 

CRUZEIRO DA PRIMAVERA – 1, 2 e 3 de Maio de 2009 

  

Decorreu no passado fim-de-semana o CRUZEIRO DA PRIMEVERA à Ria de Aveiro, conforme previsto no 
Programa da ANC – NORTE. 

Participaram as seguintes embarcações: 

Marina de Leixões: 

-GINdungo 

-Nikita 

-Manacora 

Marina da Póvoa de Varzim: 

-Lusito 

-Bião 

-Ventos do Norte 

-Like the wind 

Marina da Avela: 

-Veronique 

-Tibariaf 

-Maru 

-Celta Morgana 

-Sussurro 

-Bruma II 



-Chemy 

-Zurk 

-N/M Fernando Manuel 

-N/M Voyager 

Problemas relacionados com questões de vistoria, deixaram em terra o Bião II e o Mágico. 

 

A saída de Leixões deu-se à hora prevista. Algumas das embarcações da Póvoa vieram de véspera e as 
outras madrugaram para que o calendário se cumprisse. 

O vento de feição e com boa intensidade fez com que a chegada à Barra de Aveiro se antecipasse uma 
hora em relação ao previsto. 



 

(Reparem no topo do mastro do barco que está ao fundo, Lusito) 

Na noite de sexta tivemos um jantar de confraternização na Torreira, organizado com a colaboração da 
Associação Náutica da Torreira, em que estiveram presentes mais de 120 convivas (quase o dobro dos 
inscritos). Só a boa vontade e o esforço do António Cândido conseguiram que a comida (e bebida) não 
faltasse, nem as prometidas “variedades”. 

Foi com grata surpresa e alegria que voltámos a contar com a entusiasta presença do Chico Albino e sua 
“partenaire”, Sócio da ANC, armador do Snoopy, residente em Lisboa e que se deslocou 
propositadamente para compartilhar connosco este fim-de-semana náutico na Ria de Aveiro. 

Presentes também o historiador náutico Luis Miguel Correia e a Raquel Sabino Pereira, comodoro do 
Centro Náutica Moitense. 

No sábado, a meteorologia ajudou muito mais e, quando descemos o Canal de Ovar até Aveiro, deu 
mesmo para algumas embarcações soltarem as velas e confeccionarem o almoço que seria presente a 
concurso à chegada à Marina da AVELA. 



 

Passou-se pelo Argus, Lugre de 4 mastros, actual Polinésia, o que originou algumas, muitas e boas 
fotografias. 

 

Atracados em Aveiro procedeu-se à prova dos petiscos confeccionados a bordo, em ameno e franco 
convívio, na sede da AVELA. O júri, superiormente presidido pelo João Veiga, tomou as devidas notas e 
deliberou que o resultado seria apenas divulgado após o jantar. 



 

 Às quatro da tarde, e como previsto, o autocarro gentilmente cedido pelo Município de Aveiro 
transportou-nos até ao Museu Marítimo de Ílhavo cujo Município nos ofereceu a entrada e 
proporcionou a visita guiada. 

 

A atenção e o interesse demonstrados por todos na visita a este fantástico equipamento foi bem 
elucidativo tanto da qualidade das peças expostas, como também da beleza arquitectónica do edifício. 



 

Regresso às embarcações, tempo para uma pequena sesta recuperadora e já éramos chamados a actuar 
outra vez; o jantar esperava por nós nas instalações da AVELA.  

Vitela assada com batatas no forno, um excepcional tinto de Silgueiros, e uma animação musical de 
luxo. 

 

Como combinado após o jantar, chegou o grande momento da entrega dos prémios do Concurso 
Gastronómico e que a seguir se enumeram: 



Prémio do Melhor Cozido à Portuguesa: Chef António Rosa e tripulação do Lusito, 

Prémio do Melhor Guisado de Samos: Chef João Veiga e tripulação do Veronique, 

Prémio do Melhor Bacalhau à Berna: Chef Bernardino e tripulação do Tibariaf II, 

Prémio do Melhor Tele pizza: Chef Zé Tó e tripulação do Maru, 

Prémio do Melhor Bolo de Laranja e Arroz de Polvo: Chef Mónica Teixeira e tripulação do Ventos do 
Norte, 

Prémio do Melhor Improviso Misto: Chef Jofre Bispo e tripulação do Manacora, 

Prémio do melhor Arroz de Lavagante: o Chef António Alegre e tripulação do GINdungo, 

Prémio do melhor rolo de carne: Chef Bolha e tripulação do Veronique, 

Prémio da melhor Pasta de Atum: Chef Luís Monteiro e tripulação do Nikita, 

Prémio da melhor Tele Pizza com cogumelos: Chef Machado e tripulação do Bruma II, 

Prémio da melhor Massa com Carne: Chef Hélder e tripulação do Chemy, 

Prémio dos melhores Carapaus de Escabeche: Chef Rangel e tripulação do Fernando Manuel. 

 

A Delegação da Marina Porto Atlântico aproveitou a oportunidade para presentear a AVELA com uma 
placa comemorativa, tendo também recebido outra por parte desta. 



     

Quase a chegar ao fim, ainda houve tempo e disposição para que as tripulações resistentes 
demonstrassem os seus dotes de bailarinos ao som do “apita o comboio” e outras modas. 

Fim de festa com algumas embarcações a regressarem aos destinos durante a madrugada para evitarem 
a nortada que se previa para a tarde, tendo todas chegado bem e sem percalços. 

 

Para acabar em beleza ao chegar ao Mar tínhamos um comité de recepção à nossa espera. 

 



  

Queremos agradecer: 

-AVELA 

-Marina de Leixões 

-Associação Náutica da Torreira 

-Município de Aveiro 

-Município de Ílhavo 

  

António Alegre 

Delegado da ANC na Marina Porto Atlântico 

  
 


