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A hora considerada é a
Legal (de Verao):

= UT (Universal Time) = Hora no Fuso O

= Portugal = UT +1h
s Espanha = UT +2h
m Gibraltar = UT +2h
= Marrocos = UT +0h

Coordenadas em Datum
WGS84

Velocidade meédia
considerada (GPS) = 5 nés
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Plano do Cruzeiro -12parte
ETA

PORTO

Portimao
Cadiz
Cadiz
Gibraltar

Data

26-Jul
27-32f
29-5%f
29-5%f

ETD

13.00

04.00

13.00

17.00

Gibraltar 31-Sab 10.00
Smir 31-Sab 13.00
Smir 02-Ago 10.00
Melilla 03-3%f 13.00
Melilla 05-5%f 10.00

Subtotal




Plano do Cruzeiro -2:parte

PORTO Data ETD ETA
Saidia 05-5°% 16.00
Saidia 07-Sab 14.00
Aguadulce 08-Dom 13.00
Aguadulce 0-3°% 10.00
1-43f 14.00
2-5°f 17.00

1

Sotogrande 1

Sotogrande 1
Cadis 13-6°f 10.00

1

{

Cadis
Albufeira

4-Sab 15.00
5-Dom 10.00

TOTAL




Coordenadas dos portos que
i vamos visitar:

Latitude N Longitude W
= Portimao 370 08’ 0080 32’
= Cadis (Pto América) 36° 33’ 006° 17’
= Gibraltar 3690 06’ 0050 21’
= Smir 350 45’ 0059 20’
= Melilla 350 18’ 0020 56’
= Saidia 350 06’ 0020 17’
= Aguadulce 360 49’ 0020 33’
= Sotogrande 360 17’ 0059 16’

= Albufeira 370 05’ 0080° 15’



Rumos, Distancias e Tempos:

i RUMO MN Horas
Portimao a Cadiz 1069 115 23

= Cadiz a Gibraltar Costeiro 65 13
s Gibraltar a Smir Costeiro 25 5
= Smir a Melilla* 0990 125 25
= Melilla a Saidia 1090 40 8
= Saidia a Aguadulce 3500 105 21
= Aguadulce a Sotogrande 2559 140 28
= Sotogrande a Cadis** Costeiro 85 17
= Cadis a Albufeira 2900 100 20
*até ao Cabo Trés Forcas TOTAIS 800 160

** depois de passar Tarifa RUMOS INTRODUZIDOS APENAS PARA CALCULO DAS DISTANCIAS



Pontos Criticos:

Condicdes de seguranca no Norte de Africa e
na travessia para o lado Sul do Mediterraneo

Passagem pelo estreito de Gibraltar

Lugares de amarragcdo em Cddis, Sotogrande,
Gibraltar e Aguaduice

Possibilidade da ocorrencia de “Levante” e, no
Mediterraneo, falta de vento (navegar a motor)
OU excesso, com mar “desencontrado’...



Navegacao na Costa Marroquina

Manter os veleiros agrupados
Navegando a vista uns dos outros
Necessariamente ao alcance do VHF
Contacto permanente por VHF Ch 06
Fazer um ‘briefing’ antes de cada perna




Sera repartida por 5 grupos de maximo 6 barcos, em
funcao do tamanho / velocidade, outras afinidades (?) e
experiéncia de um ‘Patrao’ (?)

Cada grupo tera esse ‘Patrao’ como coordenador

Antes de cada largada tera lugar um ‘briefing’ de 30’ com

todos os Patroes, obrigatoriamente com todos os
coordenadores (avaliagao de riscos, meteorologia, etc.)

Procedimento em caso de emergéncia, ou simples
mudanca de planos, hum barco:

O seu ‘Patrao’ devera avisar, de imediato, por VHF, o
respectivo coordenador. Este, por sua vez, informara o
coordenador da frota. Se for preciso faz-se “relay”...




Estreito de Gibraltar

STRAIT OF GIBRALTAR
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Estreito de Gibraltar

Comprimento maximo < 30 Milhas Ndauticas

H& uma corrente quase confinua para Leste
para compensar a evaporacao no
Mediterraneo

E mais facil passar para Leste que ao

conftrdrio, para Oeste

Para Leste convém passar frente a Barbate
no inicio da enchente

Para Oeste convem sair de Gibraltar 2 horas
depois da PM

Navegar com resguardo entre a costa e a
zona de separacdo de trafego de navios




Zonas de Separacdo de Trafego
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Tabela de marés
GIBRALTAR - Julho

Data PM BM

- 26 03.22/15.41 08.58/21.11
- 27 03.56/16.12 09.30/21.44
- 28 04.28/16.42 10.01/22.17
- 29 04.57/17.10 10.31/22.48
- 30 05.28/17.38 11.02/23.20

- 31 06.01/18.11 11.33/23.52
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Tabela de marés
GIBRALTAR - Agosto

Data PM BM

- 11 03.40/16.07 09.20/21.44
- 12 04.26/16.49 10.01/22.28
- 13 05.10/17.33 10.42/23.11
- 14 05.56/18.18 11.23/23.56
- 15 06.43/19.05 12.06/

- 16 07.34/19.57 00.46/12.54
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Como garantir lugares para todos...

Saber quanto antes que, e quantos, barcos vao...
Contactar atempadamente as marinas e portos:

- Cadis (P. América) - Fernando Ardana Tel + 34 956 20 20 80

- Gibraltar (Marina Bay) - Karl Bisset TIm +350 56 463 000

- Sotogrande - Eli Ramos / Miquel Gil Tel + 34 956 790 000

- Aguadulce - Jessica Ruano Carmona Tel + 34 950 341 502

ou + 34 950 343 115

- Marina de Saidia - Pascal Bosson Tel + 212 36 62 44 45

- Melilla - Emilio Guilléen Mateos Tel + 34 952 69 10 17

- Marina Smir - Miquel Gonzalez Tel + 212 539 977 250 ou
+212 661 110 196




*nada a fazer, excepto RIZAR o pano e...

arribar a um porto de abrigo proximo...

(Gibraltar, Malaga e Almeria sdo os mais seguros para se entrar com mau tempo)




Ouiros Pontos Importantes:
Equipamentos
Comunicagoes
Meteorologia
Contactos



Equipamentos recomendados:

1 Receptor de AIS (Sistema Automatico de
ldentificacdo de Navios)

1 Radar
Navtex (Tarifa e Valéncia, 518 kHz)
Piloto Automatico

_lanterna de cabeca (LEDs se possivel)
1 Caixa de ferramentas
1 Tanque de ‘adguas Negras’ (algumas marinas do Sul de

Espanha selam as instalacdes sanitdrias do barco se ndo o tiver... )




O Sistema AIS

1 AIS — Automatic ldentification System

1 Obrigatorio desde 2005 em navios com mais de
300 tons, mais de 12 passageiros e barcos de
pesca com mais de 12 metros

1 Emissor / Receptor ligado ao GPS e outros

equipamentos que transmite de 30" em 307,
automaticamente, informacao sobre o navio:
Nome, MMSI, Posicao, Velocidade, Rumo, etc.

1 Funciona em 2 canais de VHF, nao disponiveis
para radiotelefonia

1 Alcance igual ao do VHF

1 Nas ER temos apenas um receptor de AlS (jaesta
disponivel para venda no mercado um emissor / receptor)
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Possiveis Duvidas?

e O AIlS substitui o Radar?
e O AIS é melhor que o Radar? E pior?

. nem uma coisa, nem outra...

Sao diferentes e complementam-se
muito bem!!!




Comunicacgoes Radio

Dual watch (escuta dupla) nos canais 16 e
06

Comunicagoes entre os barcos da frota em
(canal internacionalmente reser-
vado para as comunicacoes navio—navio)

Canal alternativo 09 (canal reservado a navegacdo de

recreio; nao sera o prioritario devido a ser usado pelas marinas)

Outras comunicacoes: chamar em canal 16
e passar imediatamente a outro canal...




Dados Meteorologicos Jul/Ago
Estreito de Gibraltar e Mar de Alboran

o Luas: 26 Jul........ Lua Cheia
03 Ago..... Quarto Minguante
10 Ago..... Lua Nova
16 Ago..... Quarto Crescente

o Temperaturas: - do ar............ 25 a 30°C

- da dgua.....22 a 25°C

o Ventos: habitualmente do qguadrante E
ou W, no Verdo mais de E...

o Visibilidade: nevoeiros frequentes (4%
dos dias em Agosto), poeiras de Sul
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Ventos e Correntes Jul/Ago
Estreito de Gibraltar e Mar de Alboran

o Ventos regionais (associados a depressdes
que se movem para Leste):

LEVANTE - Vento forte (B 7-10) de E, NE ou SE motivado
por uma depressao entre as Baleares e o Norte do
Saara, por vezes com poeiras e ma visibilidade

SIROCCO - Vento quente do quadrante Sul, seco ou
hUmido, pode trazer pé vermelho ou castanho do
deserto e visibilidade reduzida

o Correntes:

A corrente para E no estreito € mais forte do lado Sul (2
a 4 nos) e depende muito do vento, pode chegar a 6
nos... No Mar de Albordn corre para Leste (0,75 nos)
mas a partir das 50 MN de Gibraltar € muito varidvel...
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—!
Informagoes Meteorologicas

no VHF

0 Sao Vicente a Cadiz: VHF Ch 74
07.15-11.15-15.15-19.15-23.15

0 Estreito de Gibraltar: VHF Ch 10-67-73
De hora a hora a cada H + 15 minutos

0 Mar de Alboran: VHF Ch 74
07.15-11.15-15.15-19.15-23.15

0 Almeria: VHF Ch 74
Horas impares + 15 minutos
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—!
Informagoes Meteorologicas

na Radio em FM

o Gibraltar: FM 91.3 — 92.6 — 100.5 MHz
05.30-06.30-07.30-10.30 - 12.30

0 British Forces Broadcasting Services:
FM 93.5 - 97.8 MHz
07.45-08.45-09.45-10.05-12.02 - 16.02
FM 89.4 — 99.5 MHz
12.00 (de 2° a 6° feira)

o Tanger: FM 90.0 — 92.1 MHz
07.58 - 13.15 - 20.15

O Internet: http://weather.mailasail.com/Franks-
Weather/Home
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Contactos em caso de emergéncia

Gibraltar: Tel. 199, VHF Ch 12 e 16

Espanha: Cadiz VHF Ch 70 e 74
Tarifa VHF Ch 10, 16 e 70
Tel. + 34 956 681 452
Almeria VHF Ch 16, 70 e 74
Tel. + 34 950 275 477

Marrocos: VHF Ch 16 e 70
Tel. 05 660 8706
VHF Ch 16 e 70
Tel. 03 993 2090




Para participar € necessdario:

Ser socio da ANC com gquotas em dia
Inscrever-se no Cruzeiro até 30 Abril
Pagar até 15 de Maio sinal de €100,00
Ter o seguro da embarcacdo valido

Seguir as determinacoes do IPTM no
qgue se refere a equipamento da ER e
a habilitacoes do ‘Patrao’

Cumprir as determinacoes da ANC




.
gI0S"a preencher newinscricao”

me ao velelro
afegoria de Navegagdo (1,20u 3)

_ 'mensées (comprimento x boca x calado)

.dndeirc (nacionalidade)
- *Nome do '‘Patrao’
* Carta de Navegador de Recreio

* Contactos (telemovel e e-mail)




= Passaporte e Bilhete de Identidade (do
‘Patrao’ e de todos os tripulantes...)

= | ivrete da Embarcacao de Recreio

= Seguro valido da ER

= Carta de Navegador de Recreio

" | icenca de Estacao da ER

= Certificado de Operador Radiotelefonista




Autorizacao do IPTM

» As ER tipo 3 (navegacao costeira) s6 podem
navegar ate 60 milhas de um porto de abrigo e
25 milhas da costa (Art° 6° do R.N.R.)

Os ‘Patroes’ com carta de Patrao de Costa so
podem comandar ER que navegam ate 25
milhas da costa (Art° 31° do R.N.R.)

Para estas situacoes solicitaremos ao |IPTM, tal
como temos feito no passado, que, ao abrigo do
n° 2 do Art° 53, aquelas ER e/ou os ‘Patroes’
sejam autorizados a participar no cruzeiro

- SO APLICAVEL A BARCOS DE BANDEIRA NACIONAL




16 de Abril: Pré-inscricao sem compromisso
Até 30 de Abril: Inscricao + dados solicitados
Até 15 de Maio: Pagamento de sinal 100,00 €ur

Até 31 de Maio: Confirmacao de ida (ou desisténcia
com direito a reembolso) e restante pagamento.
Depois desta data, , paga + 50%

Dia 18.de Junho: Reuniao de ‘Patroes’ p/ ponto de
situacdo

Até 25 de Junho: Dossier de cada ER tem de estar

Dia 09 de Julho: Reuniao final de ‘Patroes’

Dia 25 de Julho: '‘Briefing” com todos os ‘Patroes’ na
Marina de Portimao as 19h00, sequida de um jantar
de convivio entre todas a tripulacoes.
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« Veleirosde 8 a 10 m: 400,00 €
+« Veleiros de 10 a 12 m: 500,00 €
+ Veleiros de 12 a 15 m: 650,00 €
+ Catamarans pagam + 60%

- Estes montantes incluem as estadias nas marinas:

Mais dias serao pagos “in situ” por cada participante...
- Eventuais excursoes locais serao pagas a parte

- Se sobrar dinheiro sera aplicado num jantar de convivio no
Outono e/ou placas comemorativas




Escalas vs

. 1 « Cada participante é
C?d's (1) livre de entrar e sair em
Gibraltar (2) qualquer escala

Smir (3) » O preco a pagar sera
Melilla (4) proporcional aos portos
Saidia (5) escalados

Aguadulce (6) * Exemplo: se entra em

Melilla e sai em
Sotogrande (7) Sotogrande vai pagar

Cadis (8) + = 60%




Praxe e Etiqueta Nautica

+ Bandeira Nacional, icada no contra-estai ou
mastro proprio, a largada e a entrada dos
portos e ao cruzar com navios de guerra

» Galhardete ANC icado no vau de BB

- Bandeira do Pais visitado (cortesia) icado no
vau de EB - levar bandeiras de Espanha,
Inglaterra (ou Gibraltar) e Marrocos

- Mareato: bandeiras do CIS ordenadas e

ligadas entre si, que se usa para engalanar os
barcos (ho estai de proa e também no contra-
=1 estai)
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Puerto America (eppa)
36° 33°’N/006°17°W 270 I_ugares Tel + 34 956 22 36 66
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Outras marinas em Cadis:

> Puerto Deportivo —>Puerto Sherry

de Rota (privado)
36° 37N 006° 21°'W 36°35'N  006° 15'W
Tel + 34 956 84 00 69 Tel + 34 956 85 02 02

> Puerto Santa Maria —>Real Club Nautico
Club Nautico de Cadiz
36°35'N  006° 15’'W 36°33'N  006° 17°W

E provavel que na baia de Cadis a nossa frota se tenha
que repartir por diferentes marinas dada a dificuldade de
lugares de amarracao no Verao...




Atractivos de Cadis

Cadis € uma cidade fascinante, uma das mais antigas
da Europa, tem aproximadamente 3000 anos (Fenicios,
Gregos, Cartagineses, Romanos, etc.)

Situa-se numa peninsula que se destaca no meio da
baia e esta praticamente toda rodeada por agua

A “Catedral Nueva”, igreja em estilo barroco e
neoclassico, considerada uma das maiores de Espanha

Passear pela Alameda, visitar o Parque Genoveés (o
mais popular da cidade), conhecer o centro historico e a
zona portuaria

Comer bom marisco (sugestio: “El Romerijo” no Puerto
de Santa Maria, Calle Ribera del Marisco) e bom peixe...

Excelentes praias




Gibraltar
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Marina Bay - Gibraltar

m (36°08'.92N/005°21°.99W)
Entrada Norte do molhe, junto

a pista do aeroporto ;
VHF Ch 71 das 08.30 as 22.00 &
Tel. + 350 73300 / + 350 74322 |

_|EASTSIDE

| SOUTH DISTRICT
] TOWN AREA

] MARINA
AREA E GUEENSWAY GUAY




Atractivos de Gibraltar

A ‘Rocha’ de Gibraltar, a Gruta de St. Michaels, a
Reserva Natural do Topo da ‘Rocha’, a reserva dos
macacos sem rabo, o jardim botanico (The Alameda), a
Ponta Europa, o Museu, o Castelo Mouro, o cemiterio, a
Main Street com todas as suas lojas, etc...

Compras interessantes: bebidas alcodlicas, joias,
tabaco, perfumes e aguas de colonia, artigos de pele,
cristais, porcelanas, ceramicas, cachemiras, etc...

Gibraltar tem a maior variedade de artigos aos mais
competitivos precos livres de impostos da Europa
Ocidental (?)

m 1 £ibra gibraltina = 1 £ibra inglesa = 1,10/1,15€




Marina Smir (Marrocos)




Atractivos de Smir

E um dos portos mais seguros do Mediterraneo, considerado
mesmo como a ‘joia’ dos portos do Sul do Mediterraneo

A marina, com 450 lugares, esta rodeada por enormes praias
de areia fina com aguas tranquilas e transparentes

Dispde de um Hotel 5*, centro de talassoterapia, lojas,
restaurantes e bares

Situa-se apenas a 30 km da capital de provincia, Tetuan,

conhecida como “Pomba Branca” devido aos seus edificios
todos brancos

A Medina de Tetuan, declarada Patrimonio Mundial pela
UNESCO, é um local tranquilo e seguro que merece ser
visitado

O artesanato marroquino € um dos mais ricos e variados do
Mundo

A 1h 15mn de Smir podemos visitar Chauen, pitoresca vila de

montanha com todas as casas pintadas de azul "
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Puerto Deportivo de Melilla

Fuerto Depenivo de Melllo  ZhSReabsbtal b S RCE Bk Sl d ) 1 5 1 ppitid




Atractivos de Melilla

Melilla € uma cidade autobnoma de Espanha e €
também porto franco

Museu do Modernismo (um dos maiores...)
Varias praias de areia fina e agua limpida
Gastronomia: mediterranica, hebraica, berbere,

hindu, etc. O marisco € bom e barato, peixe tb...
Bens isentos de VA

Compras de baixo precgo: artesanato, couros,
ceramica, tapetes, joias, electronica, etc.

Combustiveis, bebidas alcodlicas, cerveja e
tabaco isentos de qualquer imposto (precos entre
30 e 50% inferiores aos praticados em Espanha)

47




Puerto de Saidia

Marina de Saidia (Marrocos)
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Atractivos de Saidia

A estacao balnear de Saidia, conhecida por “Pérola Azul
do Mediterraneo”, € o local turistico mais belo e atraente
da regiao nordeste do Pais

A marina esta rodeada por 18 km de praias semi-
desertas de areia fina com aguas cristalinas, a curta
distancia da fronteira com a Argelia

Na 12 quinzena de Agosto tem lugar a 292 edicdo do
Festival de Saidia sob o lema ‘Reggada’ (arte de musica
e folclore com instrumentos modernos...)

A marina € recente, abriu em Agosto de 2006 e conta
com 804 lugares de amarragao

DispOe de restaurantes, boutiques, lojas,...(?)
Actividades disponiveis: mergulho, pesca, ski,...




Ilha de Alboran (opcional)
“Umbigo do Mar”




Ilha de Alboran

Tem origem vulcanica e esta situada na zona sismica onde a placa
europeia encontra a placa africana pelo que € muitas vezes o epicentro de
sismos de baixa intensidade

No centro da ilha ha um canal subterraneo que a atravessa dum lado ao
outro e € navegavel com bom tempo chamado Cueva de Las Morenas”

Encontramos aqui preciosidades botanicas e a rara gaivota de Audouin

Dada a sua situacao, € afectada pela passagem de importantes massas de
agua entre o Mediterraneo e o Atlantico sendo por isso uma zona de
grande biodiversidade, onde abunda o peixe e o marisco. Ha uma corrente
permanente, até 3 nos, para ESE...

A zona em redor da ilhe_l até 1 miIh_a e considerada_ reserva marinha e,
_dentro desta, até 0.5 milha é considerada reserva mtgqral. Na reserva
integral nao se pode fundear e na reserva marinha nao € aconselhavel...

Ha um cais onde os veleiros (poucos...) podem pernoitar amarrados mas
sempre atentos as condicdes de mar e vento pois nao € muito seguro...

Pode ser solicitada uma visita ao edificio do farol e a ilha, onde nos podera
ser explicada gestao, o funcionamento e os objectivos desta reserva

A 50 m para Noroeste encontramos o ilhote “La Nube” separado de Alboran
pelo Canal das Morenas, magnifico local para observagdes submarinas




Aguaduice




Atractivos de Aguadulce

> Aguadulce € um complexo turistico com apartamentos,
hoteis, restaurantes e a marina.

> Situa-se 7 km a Oeste de Almeria, cidade de clara
vocagao maritima com muitos pontos de interesse
(“Alcazaba de Almeria” - fortaleza antiga em forma de
castelo onde governantes e povo viviam e se abrigavam,
Catedral do Século XVI, Igreja de Santiago El Viejo,
Convento de Las Claras, Museu do Azeite, Centro de Arte,
Mercado Municipal, Teatro Apolo, Bar Casa Puga, Rua
das Lojas, etc.)

E um dos lugares com menos chuva da Europa, onde o
Sol brilha quase 300 dias por ano

Belas e enormes praias fazem desta regiao um lugar ideal

para desfrutar do sol, da praia e para praticar desportos

nauticos
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SOTOGRANDE

sotoinvest, s.a.
maal y f,s.1.

sOtomnmvesi, 5.0.
manl v 4.l




Atractivos de Sotogrande

> E um local dedicado praticamente ao turismo

> Pode visitar, nas proximidades, Tarifa ou
Marbella

> Praticar golfe, ir a praia, ver ou jogar polo no
Clube de Pdlo Santa Maria, montar a cavalo,

fazer caminhadas, ténis, mergulho, ciclismo,
etc.

> Pode ainda visitar o Castelo de Castellar em
Castellar de la Frontera, no Parque Natural de
Alcornocales, a norte de Gibraltar.
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Publicacoes que
consultamos, e aconselhamos...

Cartas
A. Imray Chart C50 — Sines to Gibraltar
B. Imray Chart M11 — Mar de Alboran

Livros — Pilot Books & Almanac

1. Atlantic Spain and Portugal, 52 edicgo 2006

2. Mediterranean Spain Costa del Sol and Blanca, 62 edigdo 2009
3. North Africa, 32 edicio 2006

4. Mediterranean Almanac 2009-10

Site:




NOTAS MUITO IMPORTANTES

Todas as indicacoes, sugestoes, rumos,
distancias, tempos, ameacas, efc...

nao podendo a ANC ou os seus Direcfores serem
responsabilizados por quaisquer danos ou
prejuizos que possam, eventualmente, ocorrer...

Este roteiro nao dispensa a elaboracao,
por cada ‘Patrao’,
de um Plano de Viagem para o seu veleiro!!!




Para finalizar...

* Toda esta apresentacdo estara a V/
disposicao no site da ANC...

 Listagem dos Participantes: uma
lista actualizada com os dados de
cada um serd enviada a todos...

e Serd aberta, também no site, uma
BOLSA de TRIPULANTES...
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