
 
 

Aveiro / Peniche / Berlenga /  Nazaré  / Figueira da Foz 
 

Programa: 

 

Dia 09 – 20H00 Saída das Instalações da Avela, para a Nazaré 

Dia 10 – Dia Livre na Nazaré 

 

Dia 11 – 09H00 – largada para as BERLENGAS (Almoço)  

 

 

16H00 – Saída para a Nazaré 

 

Dia 12 – 10h00 – Largada para a Figueira da Foz 

 

Dia 13 – Dia livre (as embarcações ficarão atracadas na Figueira da Foz até ao dia 19)  

 

 
 

Figueira / Aveiro 
 

Programa: 

 

Dia 19 – Regatas ao largo da Figueira da Foz 

 

Dia 20 – 9h00 Cruzeiro Atlantico, com chegada a AVEIRO 

 



 


