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ISAF SEA SURVIVAL COURSE

A Associacdo Desportiva de Oeiras, constituida como entidade formadora certificada
pela ISAF/Federacdo Portuguesa de Vela, anuncia a realizacdo da oferta formativa
“ISAF Sea Survival”.

Divulgamos a seguinte formacao para o percurso formativo tipo 2 (certificacédo ISAF):

Cdd: ISAF/ADO 01 27 e 28 Marco 2010
O custo por participante € de 245,00€

Portador Licenca Desportiva FPV: 230,00€

Socios ANC: 222,50€

Sécios ADO: 200,00€

Esta accao € realizada no Auditério da Piscina Oceénica de Oeiras (Porto de Recreio
de Oeiras) com o seguinte horario:

09.00h ->12.00h -> Almogo -> 13.30h -> 17.30h.
(este horéario pode ser alterado conforme o desenvolvimento da formagéo)

Esta ac¢éo de formacao é realizada com um minimo de 8 participantes.

A formacdo “ISAF Sea Survival” é elaborada conforme as “Offshore Special
Regulations” e tem como objectivo a aquisicdo de conhecimentos sobre seguranga e
sobrevivéncia no mar (teéricos) bem como procedimentos de utilizacdo com exercicios
praticos de balsa salva-vidas, coletes de salvacdo e equipamentos pirotécnicos.
Exemplos de radiocomunicacdes de emergéncia e socorro integram a componente
pratica do "ISAF Sea Survival”.

Esta formacéo tem a colaboracdo do Porto de Recreio de Oeiras/OeirasViva e da
Escola de Navegadores de Recreio Patréo-Mor.

Inscri¢Bes através da Ficha de Formando em anexo para vela@adoeiras.pt .

O pagamento devera ser efectuado para:
NIB: 0018 0003 2270 3128 0209 1 Titular: Associacdo Desportiva de Oeiras - Vela

Anexando o comprovativo na Ficha do Formando e enviando via correio electrénico.
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