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Caros Amigos,
Visitdmos hoje o nosso Companheiro Marius e temos noticias novas para dar...

O Marius fez progressos notdveis, jd se percebe bem quando fala, jd come sozinho, jd
passa uma parte importante do dia sentado e apesar de ainda ter limitagées (mexe mal o
brago esquerdo, ainda tem dificuldade em focar a visdo,...) jd s6 pensa em fazer umas
regatas no seu ATRIA 45... de tal forma que amanhd, dia 31, logo pela manhd, vai ser
transferido para o CMRA - Centro de Medicina de Reabilitacdo de Alcoitdo.

Para quem ndo sabe, o CMRA situa-se na Rua Conde Bardo em Alcoitdo, 2649-506
Alcabideche, tel. 21 460 83 0o. Quem vai de Lisboa para Cascais pela As, sai no Estoril ou
Alcabideche.

As visitas decorrem das 16h as 20h, de 2¢ a 6° feira, e das 11h ds 20h aos Sdbados e
Domingos. Os doentes internados podem receber telefonemas, entre as 16h e as 21h, de 2¢
a 64 feira e das 11h das 21h nos fins-de-semana e feriados.

O Marius estd numa boa fase e adora rever e conversar com os amigos e, portanto, se
pensaram em Vvisitar este vosso Amigo, estd na altura de o fazerem. De facto, em menos
de 3 meses, para quem esteve entre a vida e a morte, apesar de ainda estarmos longe do
Marius voltar ao que era, é impressionante a sua recuperagcdo. Ld diz o ditado
“..devagar se vai ao longe...”.

Saudagées Nduticas,
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