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Marius França Pereira 

Boletim nº 13 – 29/Jun/2011 – 110º dia 

 

 

Caros Amigos, 

Visitámos ontem o nosso Companheiro Marius no Centro de Medicina de Reabilitação de 
Alcoitão (CMRA) e temos novas notícias para dar… 

O Marius continua a fazer progressos e está bastante mais animado, desejando “voltar à 
luta”, conforme nos disse, tão depressa quanto possível. No fim-de-semana passado foi 
para casa e, a partir de agora, irá para casa todos os fins-de-semana; vai na 6ª feira ao fim 
do dia e regressa no domingo ao fim da tarde. Portanto, se o querem visitar, esqueçam as 
visitas ao fim-de-semana, excepto se o forem visitar a casa. 

As visitas no CMRA, conforme referimos no boletim anterior, de 2ª a 6ª feira, decorrem das 16h às 
20h (ZONA VERDE – PISO 3º E – SALA 1 – CAMA 3), porque, durante o resto do dia, o Marius e 
os outros doentes submetem-se a toda uma série de trabalhos de reabilitação e de recuperação que 
os ocupa a 100%.  

Apesar dos progressos, o Marius ainda tem uma série de limitações e até é provável que não as 
consiga ultrapassar todas mas, desde que recupere a autonomia, tudo o resto depois se tornará 
mais fácil.  

Por isso, estabelecemos com o Marius um objectivo:  A ANC vai mudar de sede, de Alcântara para 
Belém, em princípio em Outubro, altura em que contamos organizar uma festa de inauguração da 
nova sede, aberta a todos os Associados. O Marius estará presente nessa festa! 

Saudações Náuticas, 

A Direcção 


