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Il SIMTEJO | METRO YACHT RACE
(IV TERTULIA VELICA)

ANUNCIO DE REGATA

O Sport Algés e Dafundo, em colaboragcdo com a Associagdo Nacional de Cruzeiros e com o patrocinio da SIMTEJO e
do Jornal METRO, de acordo com o n° 3 das Regras de Regata a Vela da ISAF 2009/2012, anuncia a realizacdo da Il
SIMTEJO/METRO YACHT RACE (IV Tertulia Vélica), para veleiros da Classe Cruzeiros com Sistema de Abono ANC e
em conformidade com as seguintes disposic¢oes:

1. REGRAS

A Prova sera disputada de acordo com:

- As Regras de Regata a Vela da ISAF 2009/2012 (RRV);

- Os Regulamentos da Classe ANC 2010;

- Este Anuncio de Regata;

- As Instru¢Bes de Regata

Sera aplicado o regulamento 20 da ISAF (Publicidade). Poderao ser feitos aditamentos ou alteragdes as IR por VHF.

2. INSCRICOES

SO serdo aceites inscricbes de barcos com certificados de Abono ANC validos para 2010. Serdo feitos os seguintes
agrupamentos no Sistema de Abono ANC, independentemente do nimero de barcos inscritos:

- Grupo A/E (agrupamento dos Abonos ANC A e ANC E);

- Grupo B/D (agrupamento dos Abonos ANC B e ANC D).

Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissdo Desportiva do SAD.

Os concorrentes deverdo formalizar a sua inscricdo, preenchendo e enviando o Boletim de Inscricdo ao Secretariado da
Prova, presencialmente, por e-mail ou correio:

Sport Algés e Dafundo
Av. Brasilia — Doca de Belém 1400-048 Lisboa

Tel. 213642984; Tm.963558675; E-mail. vela@algesedafundo.pt
De quarta a domingo até a véspera do evento.

Associacao Nacional de Cruzeiros

Edificio Vasco da Gama, Piso 1 - Rua General Gomes Araujo 1399-005 Lishoa
Tel. 213958910; E-mail. geral@ancruzeiros.pt

De Segunda a sexta-feira das 14:30 as 19:00 até a véspera do evento.

3. TAXA DE INSCRICAQ

A Il SIMTEJO/METRO YACHT RACE (IV TERTULIA VELICA) consta de 1 prova a disputar no dia 6 de Junho. A taxa de
inscrigdo sera de 25,00 Euros suportada na totalidade pelo patrocinador.

4. PROGRAMA E PERCURSOS

Dia 6/06/2010 - Sinal de Adverténcia para a primeira largada as 12:55. Os percursos serdo estabelecidos no Estuario do
Rio Tejo de acordo com as Instrucdes de Regata.
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5. INSTRUCOES DE REGATA

As Instrucdes de Regata para esta Prova estardo a disposicdo dos concorrentes no acto da confirmacao da inscricdo e a
partir das 15.00 horas do dia 4 de Junho de 2010.

6. PREMIOS

Serdo atribuidos prémios aos trés primeiros da classificagdo nos agrupamentos previstos no ponto 2 deste anuncio de
regata, de acordo com o seguinte: 1 prémio até 3 barcos no agrupamento, 2 prémios até 6 barcos no agrupamento e 3
prémios para mais de 6 barcos no agrupamento.

A CADA UM DOS TRIPULANTES INSCRITOS SERA OFERECIDO UM POLO.
A CADA VELEIRO INSCRITO SERA AINDA OFERECIDA UMA “PEQUENA SURPRESA”,

7. PROGRAMA SOCIAL

Os prémios serdo entregues no pér-do-sol / cerimoénia que tera lugar no Restaurante “Todo o Mundo Fala” do Posto
Nautico de Sport Algés e Dafundo, ap6s a Regata do dia 06/06/2010, a partir das 18h00m. Havera porco assado no
espeto, febras grelhadas, buffet variado, perna de presunto, queijos, patés, frutas, doces, bebidas, etc. Serédo, nessa
ocasido, aceites donativos dos participantes para ajudar as actividades da FPDD - Federagcdo Portuguesa de
Desporto para Pessoas com Deficiéncia, neste caso para apoio da Vela Adaptada.

8. DIVERSOS

SOB PENA DE QESCLASSIFJCACAO, E OBRIGATORIA A COLOCACAO DE 2 SANEFAS “SIMTEJO / METRO” POR
EMBARCACAO, A DISPOSICAO DOS CONCORRENTES NA SEDE DA ANC. AS SANEFAS TERAO QUE SER DEPOIS
DEVOLVIDAS PARA UTILIZAGAO POSTERIOR.

IMPORTANTE: ENTRE OS VELEIROS INSCRITOS, QUE ACEITEM LEVAR A BORDO UM CONVIDADO DOS
PATROCINADORES, SERAO SORTEADOS VALIOSOS BRINDES, onde destacamos:
e 1 ultramoderna manivela eléctrica “Winch Rite” para molinetes no valor aproximado de 500,00 euros;
3 reldgios NAUTICA Morern Vintage Yacht Club no valor aproximado de 250,00 euros cada;
2 balsas SOS Almar no valor aproximado de 220,00 euros cada;
2 subidas/descidas de travel lift em Belém no valor de cerca de 200,00 euros cada;
2 vouchers para estadias gratuitas (a nado), de fim-de-semana, na Marina de Troia;
1 bolsa estanque multiusos Aquapac Whanganui Large.

Lisboa, 24 de Maio de 2010

A COMISSAO DESPORTIVA DO SAD

APOIOS:

mn[hIIltE galeriadosrelogios.com

Cordless Winch Handle ON-LINE STORE

Administracao
B e F ) Porto e Lisboa
EQUIPAMENTO NAUTICO

v '~
troieﬁ,‘ marna )
mar de aventuras, n H U TI 4 U



