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Taxa de Inscrigdo liquidada:

Sim

Nao sob a forma de

Declaro sujeitar-me as Regras de Regata da ISAF em vigor, as Prescrigdes da FPV, as Regras da Classe, ao Anuncio
de Regata e as InstrugGes de Regata desta Prova e tenho um seguro actualizado que cobre qualquer risco
enquanto em regata tanto humano como material. Comprometendo-me a ndo recorrer para qualquer Autoridade
ou Tribunal ndo previstos nas Regras de Regata da ISAF.

A organizacdo declina qualquer responsabilidade por prejuizos, dano, perda ou reclamacdo, tanto pessoal como
material, provocado ou sofrido pelos participantes antes, durante ou depois da prova.

Os concorrentes competem exclusivamente por seu inteiro risco e responsabilidade.

morada:
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11.4. Todos os barcos deverdo estar equipados com, pelo menos um rddio VHF, mantendo escuta
permanente no canal 72, ou outro, a ser divulgado pela Organiza¢do ou CR em altura oportuna.

11.5. No acto de inscri¢do deverdo ser comunicadas as dimensdes das embarcagdes (comprimento e
boca), para efeitos de lugares de amarracgao.

11.6. E da responsabilidade do Proprietario, Patrdo, ou responsével de cada barco cumprir as disposicdes
legais previstas para as embarcagdes de recreio, tanto de cardcter geral como especial, para o
governo e seguranca das mesmas.

12.  EVENTOS SOCIAIS
Seré realizado um jantar buffet no Hotel Atlantico, para entrega de prémios. No final do jantar
haverd um sorteio de prémios-surpresa entre os presentes. No acto de inscricdo deverd ser
comunicado a organizagdo o nimero de participantes no jantar, por barco.

13. CONTACTOS
Associacdao Nacional de Cruzeiros
Edif. Vasco da Gama, Piso 1
Rua Gen. Gomes Araujo
1399-005 Lisboa — Portugal
Tel: +351 21 3958910/3951037 Fax:+351 21 3955117
Email: geral@ancruzeiros.pt

Marina de Tréia
Tel: 265 499 333

Documento aprovado pelo CRJIOR-CRA Centro em 23Mar2010
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4. PROGRAMA DAS REGATAS
Data Hora Acontecimento
02/04/2010 09.00H Recepcao dos
concorrentes
02/04/2010 14.00H Adverténcia da 12 regata
do dia
03/04/2010 12.00H Adverténcia da 12 regata
do dia
4.1. Nio serdo realizadas mais de 2 regatas por dia;
4.2. O programa constard de 4 regatas, sem descartes; constitui alteracdo ao ponto 2.1.6 das
Recomenda-¢ées para Organizagdo de Regatas em Abono ANC;
4.3. Em caso de nimero suficiente de inscritos podem ser constituidos agrupamentos;
4.4. No dltimo dia da prova, nenhum sinal de adverténcia serd exposto depois das 15h00 horas.
5. INSTRUCOES DE REGATA
Estardo a disposicdo dos participantes, no secretariado da prova, a partir das 09HOO do dia 02 de
Abril de 2010, com a confirmagdo da inscrigdo.
6. PONTUACAO
Terdo que ser completadas 4 regatas para validar a prova.
7. PREMIOS
Serdo atribuidos prémios conforme consta nas Recomendagdes para Organizacdo de Regatas em
Abono ANC.
8.  VERIFICACOES TECNICAS
Poderzo ser efectuadas confirmagdes, no mar ou em terra, os dados que constam dos certificados de
abono e/ou testes de seguranca.
9. DECLARACAO DE RESPONSABILIDADE
Os concorrentes participardo na prova inteiramente por sua conta e risco. Deverdo consultar a RRV
4 — Decis@o de competir. A autoridade organizadora, os seus colaboradores, juizes e qualquer outra
entidade envolvida ndo aceitardo quaisquer responsabilidades por danos materiais, ou lesdes
pessoais ou morte, que tenham ocorrido antes, durante ou depois da Prova.
10. SEGURO
Cada barco participante devera estar coberto por uma apdlice de seguro vélida de responsabilidade
civil contra terceiros de um montante adequado a actividade.
11. INFORMACOES ADICIONAIS
11.1. A Marina de Tréia concederd uma tarifa tnica especial de 30,00 euros para a totalidade da estadia
das embarcagdes (incluindo o dia anterior e o dia posterior a prova, isto é, 1 a 4 de Abril),
independentemente do comprimento e boca das embarcagdes.
11.2. Nao serdo aceites pedidos de modificacdo aos Certificados de Abono apds as 15h00 do dia 30 de
Margo de 2010.
11.3. Caso seja detectada alguma anomalia que altere o valor ou as medidas dos Certificados de Abono,
proceder-se-d conforme estabelecido nas Regras.
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ANUNCIO DE REGATA

A Autoridade Organizadora composta pelo Clube Naval Setubalense e Associacio Regional de Vela
do Centro, com o apoio da Associacao Nacional de Cruzeiros, da Marina de Tréia e da Multipessoal
Recursos Humanos, anuncia a realizagdo do Campeonato Regional Centro da Classe ANC nos dias 02 e
03 de Abril de 2010, no campo de regatas de Setubal.

1. REGRAS

1.1. A Prova serd disputada de acordo com as regras tal como definidas nas Regras de Regata a Vela;

1.2. De acordo com a RRV 88.1 aplicam-se as Prescri¢cdes da Federagdo Portuguesa de Vela;

1.3. O Regulamento do Sistema de Abono ANC e as Recomendag¢des para Organizacdo de Regatas em
Sistema de Abono ANC;

1.4. Quando em conflito, as instrugdes de regata prevalecem sobre o antincio de regata. Altera a RRV
63.7.

2.  ELEGIBILIDADE E INSCRICAO

2.1. A prova estard aberta a barcos da classe ANC que se encontrem em regra com as suas obrigacdes
para com a respectiva Associagdo de Classe e que apresentem no minimo trés embarcagdes
inscritas em cada classe;

2.2. S6 sdo aceites inscrigdes cujos barcos possuam certificados de medicao validos para 2010 da classe
ANC;

2.3. Todos os tripulantes deverdao possuir Licenca Desportiva valida para 2010;

2.4. Os barcos elegiveis podem inscrever-se preenchendo o boletim anexo, enviando-o, juntamente com
a taxa de inscri¢@o e copia da apdlice de seguro da embarcagdo e tripulagdo, de acordo com o artigo
4° da adenda do regulamento da Licenca Desportiva da FPV, para a Associacao Nacional de
Cruzeiros até as 18h00 do dia 30 de Marco de 2010.

3. TAXA DE INSCRICAO

3.1. A taxa de inscri¢do serd de 20,00 € por embarcagdo, comparticipada em 50% pela Multipessoal
Recursos Humanos; a parte restante devera ser liquidada na Associagdo Nacional de Cruzeiros no
acto de inscricdo;

3.2. A autoridade organizadora reserva-se o direito de aceitar, ou ndo, inscrigdes apés o prazo referido
sendo que, em caso de aceitagdo, a taxa de inscri¢do podera ser acrescida de mais 50 %;

3.3. Os concorrentes deverdo confirmar pessoalmente a sua inscri¢do, com a apresentacdo das suas
licengas desportivas, vélidas para o ano em curso, no secretariado da prova a partir das 09h00 até as
12h00 do dia 02 de Abril de 2009.
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