78 Regata Escola Nautica 2011
INSTRUCOES DE REGATA

A Autoridade Organizadora constituida pele Clube dos Oficiais da Marinha Mercante
(COMM). estabelece estas Instrucbes de Regata para a 78 Regata Escola Nautica 2011
para as classes ORC 450, ORC 610. ORC 845. ANC A ANC B. ANC D. AHC . IRC.
JOI? 35 e Grande Swprise. que seri disputado ne dia 3 de Abril de 2011 no campo de
regatas do Estuirio do Rio Tejo..

1. REGRAS

1.1. A Prova serh disputada de acordo com as regras tal como definidas nas KRegras de
Regata 4 1ela

1.2. Os regulamentos e sistemas de medicio das respectivas classes.

1.3. 0 Anfincio de Regata (AdR1,

1.4.GQuando em conflite. as Inswugdes de Regata (IdR) prevalecem sobre o Anfumcic de
Regata (AdR}. altera a REVS3.7,

2. AVISOS A0S CONCORRENTES -

2.1.0s avisos aos concolrentes serjo afinados no quadro de avyisos. colocado junto ao
secretariado,

2.2Quando for colocado um aviso. & bandeira "L~ seri enposta em terra E da
respensabilidade dos concorrentes tomar conhecinento deste,

3. ALTERACOES AS INSTRUCOES DE REGATA

Qualquer alteracio ds mstucdes de regata serj afiada. pelo menos. duas horas
antes da primeira regata de dia em que essa alteracio entra em vigor. ou emi
alternativa a Comissio de Regatas informari o= concorrentes nos 15 minutos que
antecedem o micio dos sinais de largada. Tia VHF,

4. SINAIS FEITOS EM TERRA

4,10= sinais feitos em terra serje enpostos no mastro de sinais localizado nas
prozimidades da ARVC,

4,2.Quando a bandewra "SR™ ¢ erpposta em terra, “]1 minute” & substituide por ~ nio
inferior a 30 minutos” aa RRV Sinal de Regata SR,

5. PROGRAMA DAS REGATAS
Sinal de adyerténcia

As 11600: ANC A, ANC B, ANCDe ANCE
As 11h10: ORC 460, ORC 810 « ORC 646
AS 11h20: IRC, JOD 86 & Grande Surprise

listy prevista a realizacho de 1 regata. As classes com mednoes de 4 bercos deverjo
incorporar—se noutra classe. onde possuam rating,

6. BANDEIRAS DE CLASSE

As bandelras de Classe serdo-
{ Clasze | Bandeira ]
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ORC 0" do C.1%,
ANC . Gahardete da ANC
RC T do C.LS.

As classes Grande Swprise e Jod 35 usam a5 respectiras
bandeiras da classe

7. CAMPOS DEREGATA / AREAS DEREGATA

Os percursos serjo estabelecidos no Wstuirio do Rio Tejo,
8. PERCURSOS

ANC:
: Belém, Bia n® SCR (EB), Boia n? 1 do Alfeite (ER) e Belém,

Percurse 9: Belém, Boia nf 1 do Alfeile (BB), Béia n* 3CR (EB), Boia ntl do Alfeite
(ER) e Belém,

ORC, IRC, JOD 35, e Grande Surprige:

Percurso 1: Belém, Boia n® 6CR (EB), Bbia n®l do Alfeite {EB) & Belém

Percurso 2 Belém, Béia n®l do Alfeite (BEB), Béia n® 6CR (EB), Boia n2l do Alfeite
(EB) e Belém.,

Os percursos poderio ser alterados ou encurtados

9. BALIZAS
Baliza Forma Cbr
Eaia n? 1 do Alfeite {fizza) Eimultaneamente cardeal e lateral Preta e
{ltestaca~se das outras por ser amarela
maior}
Boia n® 3 CR (fiza) Lateral 36 44,200M {110 Verde
05,050
Baia n® 6 CR {fixal Lateral 38 45, 1680 (N9 Verde
015,364
Denmarque {msuflarell Cilndrica Preta
% Béia de largada/chegada serd cilindrica cor de laranja e msuflavel
10.LARGADA

10.1,As largadas das regatas serjo efectuadas utilizando a RRY 26 com o sinal de
adverténcia exposto § minutos antes do sinal de largada,

10.2. 4 linha de largada serd estabelecida pelo Masiro de Sinais. na proximidade da
ARVC. erpondo uma Bandeira de cor amarela e a baliza de largada localizada a
Sul do mastro de sinais,

10.8. A CR poderi alterar a ordem de largadas. informande atrayés do canal de VHF ¢ a
nova ordem,

10.4.A Comissao de Regatas indicara o percwso a efectuar espondo o numeral
respectiro. sempre antes oucoma sinal de adverténcia. sem sinal sonoro.

10.6, Balica de Desmarque — a bandeira "F" do C,LS,. icada antes ou com © Smal de
Advyerténcia. sigaifica que haveri uma baliza de desmarque colocada a barlayento
da Linha de Largada e até cerca de 0.5 mihas de distincia, lista bali-a deyeri ser
rondada por BB, 8 menos que com & referida bandeira "F~ seja igada uma bandeira
srerde. significando que a baliza de desmarque deverl ser rondada por BB,

10.8, Um barco que largar mais do que B minutos apos 0 3eu sinal de largada. terd a
pontuacio DNS, Altera a RRY Ad,

10.7. Se qualguer parte do casco. tripula¢io ou equipamento estirer do lado do percurso
da linha de largada durante os dois minutos que antecedem o seu sinal de largada.
e o barco for identificado. a comissio de regatas tentard fransmitic o seu niimerce
de ywela através do canal de VHF 9, A omissio de efectuar a transmissio ou de a
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cronometrar com rigor njo serj fundamentfo para um pedide de reparacio. Altera a
REV 62, 1(al, '

11.ALTERACAO DA PROXIMA PERNA DE PERCURSO

I'm percwsos técnicos. para alterar a prizima perna de percuwrso. a comissdo de
regatas fundeari a baliza de alteracio ou deslocars a linha de chegada e retirarg 2
baliza original assim gque possivel

12.CHEGADA

12.1. & linha de chegada serdi definida e limitada pelo masnwo de ninails na proximidade
da ARVC. com uma bandeira acul icada. e uma balica que estard a Sul daquele A
luha de chegada deve ser cortada de |t para ¥,

13. TEMPO LIMITE
{0 Tempo Limite para cada barco serd 45 18 horas,

14.PROTESTOS E PEDIDOS DE REPARACAC

14.1, Um barce que pretenda protestar avisari o barco de chegade da Comissjo de
Regatas mmedistamente spds ter cruzado a linhe de chegada. informando o afimero
de wela do barco protestade, Se o barco protestante njo efectuar a sua chegada
wformari um barco da Comissio de Regatas sobre o protesto. se possivel ou o
necretariado da prova imediatamente apés chegar a terra,

14.2.05 protestos e os pedidos de reparacio serjo redigidos em Impresso proprio
disponivel no secretariado da prova e aj entregues deatro do tempo limite para
protestar,

14.3.0 tempo limite para protestar. para qualquer classe seri de 80 minutos apds a
chegada da Cominsio de Regatas a terra, Tal ndicagiio sera afiiada no quadro de
ayisos,

14.4, As comunicacdes com os nlimeros de vela assinalados pela Comissjo de Regatas
ou pela Comissio de Protestos/Jiwi como infractores. respectizamente. 5 RRV
29,1 ou 3N. serio aftzadas até aprozimadamente 30 minutos antes de terminar o
tempo limite para protestar,

14.6,Um pedido para reabertura de wmna inquiricie serj aplesentado até ao limite
maziimo de 30 minutes apds a parte gue solicita a reabertura ter sido informada da
decisjo, Altera a RRV 66.

14.8.Qualquer afrac¢io as astrucdes 187 160 177 18 e 19 nje constitui fundamento
para protesto de um barco, Altera a RRVEN, 1{al, Quandoe protestada pela romissio
de regatas ou comissjo de protestos. a penalizacio a uma destas nfracgfes serd
decidida pela cominsjo de protestos,

16.PONTUACAO

16.1, Teri que ser completada a regata para validar a prova,
16,2, 05 concorrentes serfio pontuados de acordo com a RRVU Ad. com as seguinten
alteracges:
® Tara a classe ORC. seri aplicada a seguinte formula’

Tempo compensado = Tempo real x TMF

A Comissie de Regatas deveri comunicar antes do unjcie da regata sne on
pardmetros TMF correspondem i base GPH ou 3 base ILC conforme a tipologia
do percwso, A base GPH serj utilizada se as pernas de bolina totalizarem menos
de 50% do percurso, A base ILC serj utilizada se az pernas de bolina torali—arem
maizs de 50% do percurso, %e a intensidade do vwento for muito yariirel seri
adoptado o coeficiente TST geral (ZLC ou GPH). Se se registar a predominjncia
de uma determinada intensidade de wento — fraca. media ou forte. seri adoptado
o TMF do Coeficiente Triplo correspondente 3 ntensidade predominante [ILC
ou GPH!, Comissio de Regatas poder] vir a alterar posteriormente os critérios
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que comunicou antes da largada. sempre que as condiches de vento se alterarem

significativamente tanto em intensidade como em tipologia (percentagem de
bolina), A comunicacic definitiva aos participantes deveri ser anunciada pela
Comissio de Regatas antes da chegada do primeiro concorrente,

M Para a classe ANC. serj aplicada a seguinte formula

Tempo compensado = Tempo Reasal x Abono
® Para a classe IRC. nera aplicada a segulnte formula,

Tempo compensado = Tempo Real x Abono

AS classes Jod 86 e Grande Suprise correm em monotipia {ebono = 1), Caso
cada classe nio preencha um minimo de 4 barcos deyerd integrar—se noutras
classes, usando para isso o correspondente galhardete,

16.8Fara solicitar a correccio de um alegado erro aas classificacbes provisorias.
os concorrentes deverjo preencher o documento emistente. para o efeito. ne
secretariado da prova,

16. SUBSTITUICAC DE TRIPULACAO OU EQUIPAMENTO

A nubstituicjo de tripulante ou equipamento nic serd permitida sem a aprovacio
prévia por escrito da comissio de regatas. s uma solicitagio escrita de um
concorrente,

17. VERIFICACAO DE EQUIPAMENTO E MEDICOES

17.1.0m barco. equipamento ou tripulagio pode ser nspeccionado ou pesado. a
gualquer momento. para cumprimente das regras de classe ou das instrucdes de
regata,

17.2. Ha agua. um barco pode receber strucges do medidor da comissio de regatas
para se duigh imediatamente a uma irea designada para a inspecgio.

18. PUBLICIDADE

lie acordo com o Regulameato 20 da ISAF. Codigo de Publicidade. podera ser
eigida a todos os concorrentes a colocacio de publicidade fornecida pela
organizacjo

18. COMUNICACOES POR RADKD

19.1 Por VHF ~ CANAL N0, poderjo ser comunicados aditamentos ou altera¢ges feitos
a= Instrugdes de Regata. em acordo com as RRYV.

19.1 Um barco nio efectuari transmissdes por radio enguanto em regata nem rec eberd
comunicagbes por radio que ndo estejam 4 disposigio de todos os barcos, Ista
restricio aplica-se também a telefones moveis. para comuiicacdes relativas
regata,

10,2 Sempre que qualquer barco abandone ou se retire de uma regata DEVERA:

- Arriar a bandeira da Classe.
- Comunicar a sua desisténeia 3 CR e.
- HMAO cru-ar a linha de chegada,

20. PREMIOS

Serjo atribuidos prémios aos classificados de acordo como Antncio de Regata

A distribuigdo de prémios terd luger durante a festa njutica, com injcio As 12h00
do dia B de Abril, na "Escola Superior Nautica Infante D. Henrique”, em Pago de
Arcos,

21. LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE
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22,

Os concorreates participam na proya infeiramente por sua conta e risceo, Deveric
consultar 2 RRV 4 — Decisjo de competit, & autoridade organizadora. o5 sSeus
colaboradores. juizes e qualquer outra entidade enyolyida nio aceitario quaisquer
respensabilidades por danos materiais. ou lesfes pessoals ou morte. que teanham
ocorrido antes. durante ou depois da Frova,

Todas as embarcacfes deverfo, ainda cumprir com & Legislagio aplbcavel 2
Nautica de Recreio, nomeadamente a Portaria n® 1484/2002 de 14 de Novembro,
e seri o proprietario, ou o pairic da embarcagdo, o responsivel pelo integral
cumprimento de todas as regras de seguranga relacionadas com a nayegagdo
durante a regaia.

SEGURO

Todos os barcos participantes devem estar cobertos por um segwo sralido de
responsabilidade civil contra tercelros pelo montante minima exigido por lei
adeguado i actiidade,

Data Preia~Mar Altura Baixe—-Mar | Altura

30472011 15:20 3.7m Ng:52 N.7m

A Autoridade Organizadora
Abril de 20111
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