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REGATA SOLITARIOS ANC 2011/ TURISMO DE MACAU

ANUNCIO DE REGATA

O Clube Naval de Lisboa, em colaboragdo com a Associacdo Nacional de Cruzeiros e com o
patrocinio do Turismo de Macau, de acordo com o n® 3 das Regras de Regata a Vela da ISAF
2009/2012, anuncia a realizagdo da Regata dos Solitarios 2011 / TURISMO DE MACAU,
destinada a barcos da Classe de Cruzeiro com abono ANC e com um s6 tripulante, em
conformidade com as seguintes disposigdes:

1. REGRAS

A Prova sera disputada de acordo com:

1.1 As Regras de Regata a Vela da ISAF 2009/2012 (RRV);

1.2 Os Regulamentos da Classe ANC 2011 e as Recomendagdes para Organizagdo de
Regatas em Abono ANC;

1.3 Este Anuncio de Regata (AR);

1.4 As Instrugdes de Regata (IR);

E permitido o uso de piloto automatico durante a prova mas apenas durante manobra de velas.

Aplica-se o regulamento 20 da ISAF (Publicidade) sendo obrigatorio exibir, em local visivel da
embarcacao (contra-estai, brandal, ...) um galhardete do Turismo de Macau alusivo ao evento.

Poderao ser feitos aditamentos ou alteragdes as IR por VHF.

Em caso de conflito entre este Anuncio e as IR prevalecera o disposto nas IR.

2. ELEGIBILDADE E INSCRIGCAO

2.1 S6 serao aceites inscrigbes de barcos com certificados de Abono ANC vaélidos para 2011.
2.2 Serao considerados os seguintes agrupamentos dos grupos ANC:

- Grupo A/E (agrupamento dos Grupos ANC-A e ANC-E);

- Grupo B (agrupamento do Grupo ANC-B)

- Grupo D (agrupamento do Grupo ANC-D)

2.3 Os concorrentes deverao formalizar a sua inscrigdo, preenchendo e enviando o Boletim de
Inscricdo para o Secretariado da Prova, presencialmente, por e-mail ou correio:

Clube Naval de Lisboa
Até as 20h do dia 23 de Setembro 2011
e-mail: clubenaval.lisboa@gmail.com

Associacao Nacional de Cruzeiros
Edificio Vasco da Gama, piso 1

R. General Gomes Araujo, 1399-005 Lisboa
Tel. 213958910

Dias uteis, das 14:30 as 19:00 até dia 23 de Setembro 2011

Clube Naval de Lisboa Cais do Gas, Armazém H 1200-109 Lisboa
E-mail: clubenaval.lisboa@gmail.com Tel: 91 825 76 80 — 21 346 93 54
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2.4 S6 podem participar na prova as embarcagdes cujo tripulante Unico seja possuidor de
Licenga Desportiva valida ou possua seguro de acidentes pessoais.

3. TAXA DE INSCRICAO

A Regata dos Solitarios ANC consta de 1 prova a ser disputada dia 24 de Setembro de 2011,
no estuario do rio Tejo. A taxa de inscrigdo é integralmente patrocinada pelo Turismo de
Macau.

4. PROGRAMA E PERCURSOS

Dia 24/09/2011 - Sinal de Adverténcia para a primeira largada as 11:30 (grupos A e E; em
seguida larga o grupo B e depois o D).

5. INSTRUCOES DE REGATA

As Instrucdes de Regata para esta prova estardo a disposigao dos concorrentes, o mais tardar,

a partir do dia 21 de Setembro de 2011, na secretaria e no site internet da ANC em
www.ancruzeiros.pt/ancregatas.html.

6. PREMIOS e BRINDES

Serédo atribuidos prémios aos trés primeiros classificados em cada agrupamento ou grupo ANC
elegivel e de acordo com o seguinte critério: 3 barcos, um prémio; 6 barcos, dois prémios; mais
de 6 barcos, trés prémios.

Entre todos veleiros participantes na prova, cujo skipper esteja presente na festa, serao
sorteados valiosos brindes (VHFs portateis, Estacoes Meteoroldgicas, Binoculos, GPS,
Foco Luminoso de longo alcance, etc.).

7. PARTE SOCIAL
A distribuicao de prémios ocorrera durante o “Cha Gordo” que tera lugar no Museu do Oriente,

em Alcéantara, no dia 24 de Setembro 2011, pelas 17:30 horas, e para o qual esta convidado o
skipper de cada veleiro participante e um(a) acompanhante.

Lisboa, 15 de Setembro de 2011

Clube Naval de Lisboa Cais do Gas, Armazém H 1200-109 Lisboa
E-mail: clubenaval.lisboa@gmail.com Tel: 91 825 76 80 — 21 346 93 54




