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Regata de Embarcações Tradicionais do Tejo 
Associação Náutica do Seixal, 2011 

 
 
Organização das Diferentes Actividades 
 

 Navegação livre, 20 de Maio (6ª Feira) 
 
Convidamos todos os participantes a juntarem-se a um momento de passeio de 
navegação livre junto às frentes ribeirinhas do Seixal, Arrentela e Amora. 
 

 Regata de Embarcações Tradicionais do Tejo, 21 de Maio (Sábado) 
 
15:30H – Reunião de arrais para apresentação da organização da regata e 
esclarecimento de dúvidas aos patrões das embarcações participantes. 
17:30H – Início da regata (ver instruções de regata). 
 
Devido ao condicionamento do horário da maré e tendo em especial atenção com o 
pouco tempo existente entre o fim previsto da regata e o horário para jantar, 
solicitamos a atenção dos patrões das embarcações no sentido coordenarem o seu 
tempo de modo a prepararem a sua embarcação para a regata, de forma a que não 
haja atrasos. 
 

 Navegação Livre, 22 de Maio (Domingo) 
 
Convidamos todos os participantes a juntarem-se a um momento de passeio de 
navegação livre junto às frentes ribeirinhas do Seixal, Arrentela e Amora. 
 
Instruções Gerais 
 
Inscrições 
 
As inscrições, devem ser efectuadas no secretariado do encontro, na Associação 
Náutica do Seixal, pessoalmente, por telefone - 212213625 - ou por email – 
geral@anauticaseixal.com, até ao dia 19 de Maio. 
 
O valor da inscrição, por participante é de 5€, com direito à participação em todo o 
programa, incluindo o jantar. 
 
Na inscrição, deve ser indicado o nome, tipologia e comprimento da embarcação 
(canoa ou catraio), nome e contacto do arrais e número de tripulantes. Deve ser 
também indicada uma previsão de dia e hora de chegada e de partida ao Seixal, 
assim como o número de participantes no jantar. 
 

 À chegada ao Seixal, os tripulantes devem dirigir-se ao secretariado da regata, 
na secretaria da Associação Náutica do Seixal, para levantar a documentação 
correspondente a cada embarcação; 
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 O jantar será serviço no jardim, frente às instalações da ANS, ou no salão nobre 
desta associação. A refeição será servida a quem apresentar a senha entregue 
junto da documentação. 

 
Atracação no Cais do Seixal 
 

 Devido às obras de requalificação do cais de apoio à náutica de recreio (Cais de 
cimento situado no topo do cais de pedra), está totalmente interdita a sua 
utilização, pelo que pedimos especial atenção a todos os patrões das 
embarcações, no sentido de respeitarem esta situação. Está também limitado o 
acesso pedonal ao cais de pedra, com livre circulação apenas até ao espaço 
vedado de estaleiro de obra; 

 

 Está igualmente interdita a utilização do pontão do antigo cais da Transtejo, 
devido às fracas condições estruturais; 

 

 Todas as embarcações devem aguardar instruções das equipas de apoio; 
 

 Estará atracado ao cais de pedra do Seixal o Amoroso, lado a lado ficará o 
bote de fragata Baía do Seixal e uma outra canoa à sua proa. Ao Baía do 
Seixal devem atracar, lado a lado, as canoas ou outras embarcações de 
maior porte, por ordem decrescente de comprimento. À canoa devem atracar 
de igual forma os catraios e outras embarcações de menor porte; 

 

 As canoas devem atracar, descaídas para ré da anterior e com o ferro à sua 
popa; 

 

 Os catraios poderão passar lançantes às argolas da muralha; 
 

 Devem os patrões das embarcações respeitar as indicações de atracação e 
dar prioridade às manobras das embarcações de maior porte. Irão estar na 
água vários botes de apoio às manobras; 

 

 As embarcações que participarem no encontro, mas que não vão navegar num 
ou mais dias do encontro, devem evitar atracar de forma a prejudicar a manobra 
das outras. Os seus patrões devem também, avisar a organização quais os 
dias em que não navegarão, de forma a haver uma melhor coordenação por 
parte da equipa de apoio; 

 

 O embarque e o desembarque de passageiros/tripulações serão da 
responsabilidade do patrão de cada embarcação; 

 

 Solicitamos, se possível, que cada embarcação ice o seu mareato, durante os 
momentos de estadia no cais do Seixal; 

 
 
Marés 
 
 

Preia Mar Baixa Mar 

20, 6ª Feira 06:07 – 3.6m 18:23 – 3.8m 11:45 – 0.9m  

21, Sábado 06:53 – 3.4m 19:08 – 3.6m 00:18 – 0.8m 12:29 – 1.0m 

22, Domingo 07:39 – 3.2m 19:53 – 3.4m 01:05 – 1.0m 13:15 – 1.2m 
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Navegação 
 

 É da responsabilidade do patrão de cada embarcação, o cumprimento da sua 
lotação, assim como da validade do seu certificado de navegação e demais 
obrigações legais; 
 

 A navegação na Baía do Seixal está limitada em termos de calado. Os patrões 
das embarcações devem seguir as indicações da equipa de apoio. A organização 
não se responsabiliza por qualquer encalhe ou dano provocado nas embarcações; 
 

 A organização não se responsabiliza por qualquer dano material, lesões pessoais 
ou morte que ocorram durante todo o período do encontro. 
 
Segurança 
 
Irão estar presentes, no Sábado, dia 21, na zona dos diversos percursos, um semi-
rígido dos Bombeiros Voluntários do Seixal. Estarão ainda na água botes de apoio. 
 
Registo de Imagem 
 
Durante todo o encontro haverá registo fotográfico e vídeo das diversas actividades 
por profissionais e amadores. A Associação Náutica do Seixal declina qualquer 
responsabilidade sob outros autores de qualquer tipo de registo que não aquele 
efectuado pelo pessoal devidamente autorizado. 
 
Secretariado do Encontro 
 
Associação Náutica do Seixal 
Rua dos Pescadores 
2840-513 Seixal 
Contacto: Teresa Duarte -  Tel: 212213625 
Responsável pela equipa de apoio – João Martins (917218903) 
 

 


