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UT (Universal Time) = Hora no Fuso 0
Continente UT+1h
Madeira UT+1h
Marrocos UT+0h

oordenadas em Datum WGS84

elocidade média considerada
(GPS) = 5 nos




Ferias em Porto Santo
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PERCURSO PARA
PORTO SANTO
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Plano do Cruzeiro

PORTO Data ETD ETA MN
* Lisboa pmo9.12) 10.00 480
* Porto Santo 27-4°f 10.00

* Estadia na Marina do Porto Santo
* Passeio a Madeira e/ou Desertas e/ou Selvagens

* Porto Santo 10.00 10]0]
* Lisboa 15-2°f 10.00
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Distancias

Pe -~ MN Rumo Horas
| 2i0as = Rogic) erro & 2 19° 1120
AVETD)= Porto Santo ' 2210 116
| IJJOfl — r@ 10 Santo 480 2279 96
JmeJ rto Santo 460 2330 02
imaoe— Porto Santo 450 2390 90

e VMadeira — Desertas 240) 1440 4
e Vladeira— Selvagens 160 1649 32



4. MI Coordenadas Importantes:

Latitude N Longitude W
= Porto Santo 330 04’ 016° 19’
= Madeira (Qta. do Lorde) 320 45’ 016° 43’
= Madeira (Funchal) 320 38’ 016° 54’
= PDesertas 320 30’ 016° 30’
= Selvagens 300 09’ 0150 52’
= Leixoes 410 11’ 008% 42’
= Aveiro 400 38’ 008° 45’
= Lisboa 380 40’ 0090 17’
= Sines 37057’ 008° 52'

Portimao 370 08’ 0080 32’



Ilha do Porto Santo

©-2010 Tele Atlas

Data 510, NOAA, U.S. Navy, NGA, GEEBCD @2&1&(;00816

7.39 km & 2010 Europa Technologies
| Image @ 2011 SRES DRIGOT

33°02'55 6T"N 16*1B'46.73"0 wlav Om Altitude de visualizacdo 22.82 km ’_l
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IlTha da Madeira

Data 510, NOAA; LL5. Navy, NGA, GEECO
Image ® 2011 SRES DRIGOT

& 2010 Tale Atlas 3008 GOOS[E 1

% 2010 Europa Technologies
32°45'14.03"N 167581180 W alav 1020 m Altitude de visualizagho 6518 km O
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Madeira/Quinta do Lorde ™ Desertas

Volta=90mnN=18h

B

Data 510, NOAA, L5, Navy, NG.ﬁ_lGEE-C.CI
2010 Tele Atlas

& 2010 Europa Technologies J008 GUOS[E [

AFTAS'IH AB" N 183759 52" \Af aley Dm Altitude de visualizacdo 117689 km



Circum-navegacao da Madeira e Desertas
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Circum-navegacao da Madeira e Desertas

* Porto Santo 31-Jul 08.00 60
P. Recreio Calheta 31 20.00
P. Recreio Calheta 01-Ago 10.00 30
Fundear para almoc¢o na Faja do Padres (8 MN) ou no Funchal (12 MN)
* Quinta do Lorde 01-Ago 19.00
* Quinta do Lorde 03-Ago 07.00 20

* Deserta Grande 03-Ago 11.00




Deserta Grande

Cruzeiro ANC 2005




Madeira - Selva

Marina do Porto Santo

a Quinta deo Lorde

Data S10, NOAA LS. Navy, NGA. GEBCO
Z.2010 Europa Technologles

€ 2010 Tele Atlas e GUO‘S[ =

2 2010 Google
31°34'56.537 N 15°57'47.83°W eley Om Altitude de visualizagao 518 87 km | 2
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Alternativas de Regresso
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Distancias; Rumos e Empd‘s
= T =

Pernas MN
1. Porto Santo - Lisboa  60C

-
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ZREDNONSaNto - Portimao. 500 ne/nw. 100

‘%6' Rabat 450 0809 90

e bet Portimdo 200 3350 40
f '

=L Rorl) Terlio - Selvaigens 180 1729 36

SEIVEIENSENCIIE 520 U8 0%l )2

Fzlpzt -~ Portirnzo 200 55959 210)



Regresso pelas Selvagens /| Marrocos

(opcional)
PORTO Data ET = MN
* Porto Santo 08.00 180
* Selvagens 07-Dom 20.00
* Selvagens 08-2%f 11.00 520
* Rabat 12-6°f 18.00

* Rabat 13-Sab 18.00 200
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RABAT - Entrada e Marina
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Dados Meteorologicos

JuI/Ago no v Continente - Madeira
Luas: 15 Jul/13 Ago...Lua Cheia

23 Jul................. Quarto Minguante

30 Jul.............. Lua Nova

06 Ago.............. Quarto Crescente
Temperaturas: -doar............ 20 a 25°C

- da agua......20 a 22°C

Vento: habitualmente do guadrante
NORTE, Forca 4...

Corrente: para SUL 0,4-0,5 nOs (junto a
costa marroquina pode rodar para Norte)
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Para participar € necessario:

>
>
>

» Ter o seguro da embarcacao valido

» Seguir as determinacoes do IPTM no que
se refere a equipamento da ER e a
habilitacoes do ‘Patrao

» Cumprir as determinacoes da ANC



D

<l ] J:‘ d| %amﬁ

Nome do V. s V—
CE‘E:‘_{JF -de Navegacao (1, 2 ou 3)

...

es (Comprimento x boca)

a (nacionalidade)

e Cartade Navegador de Recreio

® Copltzlgre)s (izlarmdya] 2 2=zl



Ll

Autorizacéo do IPTM

As ER tipo 3 (navegacao costeira) s6 podem
navegar ate 60 milhas de um porto de abrigo e 25
milhas da costa (Art° 6° do R.N.R.)

Os ‘Patrbes’ com carta de Patrao de Costa so
podem comandar ER que navegam até 25 milhas
da costa (Art° 31° do R.N.R.)

Para estas situacoes solicitaremos ao |IPTM, tal
como temos feito no passado, que, ao abrigo do n°
2 do Art° 83, aquelas ER e/ou os ‘Patrées’ sejam
autorizados a participar no cruzeiro

APLICAVEL A BAR DE BANDEIRA NACIONAL

30



- (do "Patrao” e de
lodoes os tripulantes...)

- da Embarcacao de Recreio

- valido da ER

= Carta de Navegador de Recreio

= | icenca de Estacao da ER

" Certificado de Operador Radiotelefonista



» Veleiros de 8 a 10 m:300,00 €
» Veleiros de 100a 12 m: 375,00 €
» Veleiros de 12 a 15 m: 550,00 €

» Veleiros de 15 a 20 m:675.00 €
>

Estes montantes incluem basicamente a estadia nas marinas:

Mais dias serao pagos a parte por cada participante...
- Eventuais excursoes / refeicoes serao pagas a parte...

- Se sobrar dinheiro sera aplicado em placas comemorativas e/ou

num jantar de convivio no Outono e/ou Livro do Cruzeiro



(VALORES APROXIMADOS)

" Viagem de aviao directo Porto Santo

" Viagem de aviao easyJet + Sata via Funchal

Quanto mais cedo reservar, mais barato fica...
Site recomendado:



(VALORES APROXIMADOS)

= Viagem Naviera Armas / Lobo Marinho

Portimao -> FNC aos Domingos / FNC -> Portimao aos Sabados

= Aluguer de carro 5 Lugares



Até 31 de Janeiro: Inscricio + dados solicitados
Até 31 de Mar¢o: Pagamento de sinal € 100,00

Até 31 de Maio: Confirmagdo de ida (ou desisténcia com

direito a reembolso) e restante pagamento. Depois desta data,
, paga + 50%

Dia 8 de Julho: Palestra sobre “ O Céu nas noites de Verdo”
pelo Dr. Guilherme de Oliveira + Reuniao final de ‘Patroes’

- Mecanica de Motores Diesel (Tecniates) - PAGO - Abr/Mai
- Electricidade Basica a Bordo (Multimarine) - Abril

- Utilizagdo Pratica AlS/Radar (Nautiradar) - Maio

- Segurancga e Sobrevivéncia no Mar (Alfeite) - Junho

- Cuidados Médicos a Bordo (Dr. Pedro Gameiro) — Julho

- Outras acg¢oes de formacao? Meteorologia? Outra?



Contactos importantes nas marinas:
c-

Porto Santo — Nelson Vasconcelos
Tel. 291 980 080 / TiIm. 917 561 705
nelson.marinaportosanto@quintadolorde.pt

@ Qta. do Lorde — Catia Carvalho
Tel. 291 969 607 / Tim. 925 790 866
catiacarvalho@quintadolorde.pt


mailto:nelson.marinaportosanto@quintadolorde.pt

Publicacoes que
aconselhamos...

E
A. Imray Chart C20 — Gibraltar to Islas Canarias

>

1. Atlantic Spain and Portugal, 52 edicio 2006

2. Atlantic Islands, 42 edicdo 2004

3. The Atlantic Crossing Guide, 62 edicao 2010
4. Atlantic Pilot Atlas, 42 edicdo 2001 (weather guide)

» Sites:
www.weatheronline.co.uk



b

Pontos Criticos:

Condicoes de seguranca se tivermos de navegar
junto a costa africana

Possibilidade de ocorréncia de mau tempo (as pernas
sao longas e as previsoes meteorologicas menos
fiaveis...)

CONTACTOS IMPORTANTES:

Comando Naval — Centro de Operacées

Oficial de Servico + 351 440 19 50

MRCC = Maritime Rescue Coordination Center + 351 21 440 19 19
Funchal + 351 291 213 110 e-mail: mrcclisboa@marinha.pt




Como garantir a ?

* Manter os veleiros agrupados navegando, se
possivel, a vista uns dos outros

* Necessariamente ao alcance do VHF

* Contacto permanente por VHF Ch 06
* Reporte diario de posicao




Equipamentos recomendados:

Telefone Satélite (Thuraya?)

Receptor de AlIS (Sistema Automatico de
dentificacao de Navios)

Radar
NEVAE) (490kHz em portugués, 518 kHz em inglés )

Piloto Automatico
Lanterna de cabeca (LEDs se possivel)
Caixa de ferramentas (ver listagem) Q




Comunicacoes Radio

Dual watch (escuta dupla) nos canais 16 e
06

Comunicacoes entre os barcos da frota em
(canal internacionalmente reser-
vado para as comunicacoes navio—navio)

Canal alternativo 09 (canal reservado a navegacao de
recreio; nao sera o prioritario devido a ser usado pelas marinas)

Outras comunicacoes: chamar em canal 16
e passar imediatamente a outro canal...



Telefone Sateélite




Sistema Thuraya

(Abril 97) pertence a um grupo de
operadores de Telecomunica¢oes do Médio Oriente.

A rede é suportada em 3 satélites geoestacionarios.
O satélite a que ligamos esta localizado nos 442 de
longitude Este. Nas longitudes entre o continente e
os Acgores esta entre 15 e 30 graus acima do
horizonte.

O sinal tem que atravessar uma grande quantidade
de atmosfera.

B Os SMS’s costumam passar.



Cobertura da Rede Thuraya

JE=

The muag repiresents Thuraya's coveuge
ared. Service availability within the
extendeo coverdge dred fluctudtes
dccording to various conditions




De acordo com as regras do Cruzeiro cada
embarcacao devera fornecer, duas vezes por
dia (as 08.00 e as 20.00 horas), a seguinte
informacgao atraves de sms:

B Data Hora (dia horas e minutos)

S VEIOCIdadeNEem nos)



Informacao Diaria a Fornecer

B Exemplo de SMS de posicao:

OBBI D250711 HO810 N3624 W1225 R210 V4.5
outras informacoes...

® Epviar paratimne + 351 93 552 55 11



Informacao de saida para o mar. - exemplo:

Informacao de chegada (ebrigatoria)

Outras informagoes relevantes ou pedidos
gue as embarcacoes julguem necessarios ou
uteis

Informacao‘delazer



O Sistema AIS

— /~.utomatic " dentification - ystem

Obrigatério desde 2005 em navios com mais de 300 tons, mais
de 12 passageiros e barcos de pesca com mais de 12 metros

Basicamente é um transponder, i.e., um equipamento que
transmite e recebe, via radio, informacao relevante de
seguranca maritima

Emissor / Receptor ligado ao GPS e outros equipamentos que
transmite de ‘x’ em ‘x’ tempo, automaticamente, informacao
sobre o navio: Nome, MMSI, Posicao, Velocidade, Rumo, etc.

Funciona em 2 canais de VHF, nao disponiveis para
radiotelefonia (87B-161,975 MHz e 88B-162,025 MHz)

Alcance igual ao do VHF
Nas ER temos, ou um receptor de AlS, ou um emissor/receptor




Possiveis Duvidas?

* O AlS substitui o Radar?
* O AIS é melhor que o Radar? E pior?

. nem uma coisa, hem outra...




Emissor/ RECEPTOR AIS

SOPNE O kaaar
- Consumo < 5% do consumo de um radar
Simplicidade - Facilidade de operacao

3 Tipos de Informacao (recebida / enviada)
| p)A\pje)ss p)| ) A6 e)s): Posigao, Rumo, Velocidade, CPA, TCPA.,...
7). b)\P)0)S =551 AI[ |6 ¢)<)- Nome, MMSI, Comprimento, Boca, Calado,...
o, DAre)s )Y Ae =) Tipo de carga, Porto de destino, ETA.,...

Precisao da Informacao, em tempo real

- SO detecta objectos equipados com emissor
AlS (ligado!)



B
HOMEM AO MAR (MOB)

* A gueda ao mar € mais provavel de
noite, ou com mau tempo, exactamente
quando a possibilidade de encontrar e
recuperar o tripulante é muito pequena.

* Mas mesmo de dia a probabilidade de
recuperar a pessoa é reduzida.

* Aregra fundamental é:

) 4

E proibido cair ao mar!

91
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MOB - Como Prevenir?

De noite ou com mau tempo:

* Nao devem ser feitas operacoes fora do poco. Rizar antes
da noite ou antes do mau tempo.
Isto é um Cruzeiro, ndo é o ‘Volvo Ocean Race’.

* Usar arneses e linhas de vida.

* (Os arneses nao devem poder saltar por cima ou por baixo.
* Um tripulante sozinho de quarto nao pode sair do poco.

* Em mareacoes de popa usar um “preventer’ na retranca.

* As saidas do poco sao feitas com ligacao as linhas de vida
do convés (BB e EB) e um 2° tripulante no poco.

52



Praxe e Etiqueta Nautica

»+ Bandeira Nacional, icada no contra-
estai ou mastro préprio, a largada e a
entrada dos portos e ao cruzar com
navios de guerra

» Galhardete ANC icado no vau de BB
- Mareato: bandeiras do CIS ordenadas

e ligadas entre si, que se usa para
engalanar os barcos (no estai de proa e
também no contra-estai)

DQ'

\
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NOTAS IMPORTANTES:

Todas as iIindicacoes, sugestoes, rumos,
distancias, tempos, ameacas, efc...

nao podendo a ANC ou os seus Directores serem

responsabilizados por quaisquer danos ou
prejuizos que possam, eventualmente, ocorrer...

Este apresentacao nao dispensa a elaboracao,
por cada ‘Patrao’, de um Plano de
Viagem para o seu veleiro!!!

U1
IN
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Para finalizar...

* Toda esta apresentacao estara a V/
disposicao no site da ANC...

* Listagem dos Participantes: uma
lista actualizada com os dados de
cada um sera enviada a todos...

* Sera aberta, também no site, uma
BOLSA de TRIPULANTES...

4“9‘
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