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40º Aniversário da ARVC 2016 
ANÚNCIO DE REGATA 

 

A autoridade organizadora constituída pela Associações Regional de Vela do Centro e o 

Clube Náutico de Almada anunciam a realização da regata 40º Aniversário da ARVC, com o 

apoio da Associação Nacional de Cruzeiros e APIC, para barcos de cruzeiro das classes ANC 
(divisões A, E, B e D) e Abono JCH (Jauge Classique Handicap) que será disputada nos dias 18 e 19 de 

Junho de 2016, no campo de regatas Rio Tejo/Mar da Palha 
 
1. REGRAS 

 

1.1. A Prova será disputada de acordo com: 

1.1.1. As “Regras”, tal como definidas nas Regras de Regata a Vela, IMS; 

1.1.2. O Offshore Special Regulations da ISAF Cat. 4 será aplicado. 

1.1.3. Os Regulamentos da Classe; 

1.1.4. Este Anúncio de Regata; 

1.1.5. As Instruções de Regata; 

1.1.6. Ao abrigo do Regulamento 20 da ISAF, poderá ser exigido a todos os barcos a colocação de 

autocolantes fornecidos pela organização. 

1.1.7. Todos os barcos em regata terão de exibir a bandeira da classe, hasteada no Back Stay, a uma altura 

mínima do convés de 1,5 metros. No caso de o barco não ter Back Stay, a bandeira será hasteada no 

Life Line da popa. (Classe ANC bandeira ANC seguida da respetiva Categoria e classe JCH 

bandeira “R”). 

1.1.8. Poderão ser feitos aditamentos ou alterações às IR por VHF. 

1.1.9. É obrigatório manter escuta permanente em VHF canal 9.  

1.1.10. Os casos omissos serão resolvidos pela Comissão Desportiva do CNA. 

 

2. INSCRIÇÕES 

2.1. A prova estará aberta a barcos de cruzeiro das classes: 

2.1.1. ANC classes A, E, B e D 

2.1.2. JCH 

2.2. Só serão aceites inscrições de barcos com certificados da classe válidos para 2016; 

2.3. Para formar uma classe serão precisos como mínimo 4 barcos.  

2.4. Para formar uma divisão são necessários no mínimo 4 barcos. 

2.5. Os barcos elegíveis, poderão inscrever-se preenchendo o boletim anexo e enviando-o, para Clube Náutico 

de Almada até às 18h00 do dia 17 de Junho de 2016. 

 

3. TAXA DE INCRIÇÃO 

3.1. A taxa de inscrição será suportada pela Associação Regional de Vela do Centro; 

3.2. A autoridade organizadora reserva-se o direito de aceitar, ou não, inscrições após o prazo referido; 

3.3. Pretendendo dar corpo ao espírito solidário presente em todos os velejadores, propõe a ARVC que cada 

participante, doe a título de inscrição a importância que considere adequada à Federação Portuguesa de 

Autismo. 

A FPDA-Federação Portuguesa de Autismo é uma ONGPD (Organização Não Governamental  

Para Pessoas com Deficiência) sem fins lucrativos que coordena 12 associações em todo o espaço de 

Portugal incluindo as regiões autónomas, todas elas também IPSS (Instituições Particulares de 

Solidariedade Social) sem fins lucrativos. 

A Missão da FPDA é defender incondicionalmente os Direitos das Pessoas com Perturbações do Espetro do 

Autismo e de os seus familiares. 

IBAN -PT50 0010 0000 3373 9070 0013 0 do BPI 
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4. PROGRAMA E PERCURSOS 

 

 

4.1 Terá que ser completada uma regata em cada classe para validar a prova. 

4.2  No primeiro dia de prova decorrerá uma concentração de embarcações em frente da sede da 

Associação Regional de Vela do Centro, em celebração do 40º Aniversário da ARVC, após o qual será 

dado um sinal sonoro longo, que dará início às actividades desportivas com o rumo das embarcações ao 

campo de regata. 

 

5.  INSTRUÇÕES DE REGATA 

5.1. As Instruções de Regata para esta Prova estarão disponíveis a partir das 15:00 h do dia anterior a prova na 

página da ARVC. 

 

6. PRÉMIOS 

6.1. Serão atribuídos prémios aos primeiros classificados nas três divisões da Classe ANC(A, E, B, C)  e JCH 

6.1.1. Serão distribuídos 1 prémio por cada divisão de 4 barcos. 

6.1.2. Serão distribuídos 2 prémios por cada divisão de 5 barcos. 

6.1.3. Serão distribuídos 3 prémios por cada divisão de 6 ou mais barcos. 

 

7. PARTE SOCIAL 

7.1. A distribuição dos prémios desta Regata será feita na Associação Regional de Vela do Centro na Doca de 

Belém, às 18:00 h do dia 19 de Junho de 2016. 

 

 

 

Almada, 07 de Junho de 2016  

A COMISSÃO DESPORTIVA DO CNA 

 

 18 de Junho 19 de Junho 

Tipo 

Percurso 

Programa Nº Regatas no 

programa 

Tipo Percurso Programa Nº Regatas no 

programa 

ANC/

JCH 
 11h45 

 

 Concentração 

de 

embarcações 

 

ANC Percurso 1ª Sinal advertência 

12:15h 

1 Percurso 1ª Sinal 

advertência 

13:00h 

1 

JCH Percurso 1ª Sinal advertência 

12:30h 

1 Percurso 1ª Sinal 

advertência 

13:30h 

1 
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BOLETIM DE INSCRIÇÃO 
                             

           

O barco...................................................................com o n.º de vela .................. com o 

responsável …………...................................................................................................... 

Licença Desportiva n.º........................ com o telefone n.º................................. e E-mail 

…………………………………………………………….…Clube:…………………………….

pretende fazer a sua inscrição na Regata no Sistema de Abono (ANC) ou (JCH) 

………….. Grupo………...com um FCT =………..  Licença de Publicidade 

Nº……………. 

 

Tem um total de …… Tripulantes para além do responsável e a seguir identificados: 

1 - Nome: ..................................................................... Lic. Desp. N.º: …….……. Idade: ............  

2 - Nome: ..................................................................... Lic. Desp. N.º: …….……. Idade: ............  

3 - Nome: ......................................................................Lic. Desp. N.º: …….……. Idade: ............ 

4 - Nome: ..................................................................... Lic. Desp. N.º: …….……. Idade: ............  

5 - Nome: ......................................................................Lic. Desp. N.º: …….……. Idade: ............ 

6 - Nome: ..................................................................... Lic. Desp. N.º: …….……. Idade: ............  

7 - Nome: ..................................................................... Lic. Desp. N.º: …….……. Idade: ............ 

8 - Nome: ..................................................................... Lic. Desp. N.º: …….……. Idade: ............  

9 - Nome: ..................................................................... Lic. Desp. N.º: …….……. Idade: ............ 

10-Nome: ......................................................................Lic. Desp. N.º: …….……. Idade: ............  

DECLARAÇÃO 
 

Junto incluo o Certificado de Medição válido para o ano de 2016, o Registo da embarcação, Seguro da Tripulação nos valores 
prescritos na Lei e o Seguro de Responsabilidade Civil. 

Mais declaro ser da minha única e exclusiva responsabilidade decidir se inicio ou continuo em regata, comprometendo-me a não 

recorrer a qualquer Tribunal ou Entidade para além das que as regras da ISAF referem, concordando em competir segundo as RR da 
ISAF 2013/2016. 

.............................., .......... / .......... / 2016        Assinatura:...................................................................... 
 

 


