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Regata TRANQUILIDADE 

4 de Setembro de 2022  

Suplemento Instruções de Regata 
A Associação Naval de Lisboa (ANL) estabelece este Suplemento das Instruções de Regata, para a 

realização da Regata TRANQUILIDADE 2022, patrocinada pela companhia de seguros TRANQUILIDADE, 

para todos os barcos de Cruzeiro, na classe ANC, que será disputada no dia 4 de Setembro de 2022, no 

campo de regata no Rio Tejo, entre a sua embocadura e a Ponte Vasco da Gama. 

 

S1.5 REGRAS APÊNDICE P 

Aplica-se o Apêndice P — Não 

 

S2.3  LOCALIZAÇÃO DE: 

Secretariado: Secretaria da Associação Naval de Lisboa 

Quadro de Avisos:  Site em: https://anl.pt/vela/regatas-vela/regata-tranquilidade-2022/ 

Mastro de Sinais: Varanda da Associação Naval de Lisboa 

Sala Audiências: Sala da Direcção da Associação Naval de Lisboa 
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S5.1  PROGRAMA DE REGATAS 

Data | Hora Acontecimento 

4 de Setembro | 1100 Sinal de Advertência da 1ª largada do dia 

4 de Setembro| 1500 Hora limite do último sinal advertência no último dia de prova 

 

Regatas: Número Regatas: Número 

Programadas 1 Para validar a Prova 1 

 

S6.1  Bandeiras de Classe 

Classe Bandeira da Classe Bandeira do Sinal de Advertência 

Classe ANC Galhardete ANC + Identificação da Divisão Galhardete ANC 

   

 

S7.1  Área de Regata / Campos de Regata 

A - Largada e Chegada 
B - Campo de regata - Rio Tejo, 
entre a sua embocadura e a 

Ponte Vasco da Gama 

 

 

 

S8.1  Diagrama dos Percursos: 

Largada na zona próxima da Doca de Belém - Bóias fixas do Porto de Lisboa - chegada na zona próxima 

da doca Belém. Os percursos para as diversas classes e divisões serão comunicados por VHF Canal 09 

10 mim antes do Sinal de Advertência. 

 

S13.1  Tempos Limite  

Regata Tempo Limite 
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 Regata TRANQUILIDADE 5 horas em tempo corrigido 

 

S15.4  Pontuação 

Classe Sistema de pontuação a utilizar 

ANC Tempo compensado = Abono ANC * Tempo real 

 

Belém, 13 de Maio de 2022 

A Autoridade Organizadora 


