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I CLUBE NAUTICO Porta e Lisboa

DE ALMADA

REGATA DO AMBIENTE 2015
19 e 20 de Setembro

ANUNCIO DE REGATA

A Autoridade Organizadora constituida pelo Clube Nautico de Almada, com o patrocinio da Camara
Municipal de Almada; da Unido das Freguesias de Almada, Cova da Piedade,
Pragal e Cacilhas; da Sailfix e com o apoio da FPV, da ANC, da APL, anuncia a realizaio da Regata do

Ambiente 2015 para as classes ORC Club (divisdes 450, 610 e 645) e ANC (divisdes A+E, B e D), que sera

disputada de 19 a 20 Setembro 2015, no campo de regatas do Mar da Palha/Estuario do Tejo/ Baia de Cascais.

1. REGRAS

1.1. A Prova seré disputada de acordo com:

1.1.1. As “Regras”, tal como definidas nas Regras de Regata a Vela, IMS RULE e ORC Ratings System
Rules.;

1.1.2. O Offshore Special Regulations da ISAF Cat. 4 ser4 aplicado.

1.1.3. Os Regulamentos da Classe ANC 2015;

1.1.4. Este Anlncio de Regata;

1.1.5. As InstrugBes de Regata;

1.1.6. Ao abrigo do Regulamento 20 da ISAF, podera ser exigido a todos os barcos a colocagdo de
autocolantes fornecidos pela organizacéo.

1.1.7. Todos os barcos em regata terdo de exibir a bandeira da classe, hasteada no Back Stay, a uma altura
minima do convés de 1,5 metros. No caso de o barco nédo ter Back Stay, a bandeira serd hasteada no
Life Line da popa. (Classe ORC bandeira "O"; Classe ANC bandeira ANC seguida da respetiva

Categoria).
1.1.8. Poderdo ser feitos aditamentos ou alteracdes as IR por VHF.
1.1.9. E obrigatério manter escuta permanente em VHF canal 9.
1.1.10.0s casos omissos serdo resolvidos pela Comisséo Desportiva do CNA.

2. INSCRICOES

2.1. A prova estard aberta a barcos de cruzeiro das classes:
2.1.1. ANCclasses A+E,BeD
2.1.2. ORC 450,610 e 645
2.2. SO serdo aceites inscrigdes de barcos com certificados da classe validos para 2015;
2.3. Para formar uma classe serdo precisos como minimo 4 barcos.
2.4, Para formar uma divisdo sdo necessarios no minimo 4 barcos.

2.5. Os concorrentes deverdo formalizar a sua inscrigcdo, preenchendo e enviando o Boletim de Inscrigdo e

comprovativo de pagamento, ao Secretariado da Prova ou na sede da ANC ou por e-mail:

Clube Nautico de Almada

cnalmada@cnalmada.com

Largo Alfredo Dinis (ALEX) Cacilhas, 2800-252 Almada Tel:963558675

NIB CNA: 0035 0266 00009462130 94

(em caso de transf® favor enviar o comprovativo para: cnalmada@cnalmada.com)
De Quarta a domingo das 09:00 h as 18:00 h até a véspera do evento.

Associacdo Nacional de Cruzeiros
geral@ancruzeiros.pt
Médulo 1, Edificio de apoio a Nautica de Recreio, Avenida Brasilia, 1300-598 Lisboa - Portugal Tel:

213958910

De Segunda a sexta-feira das 14:30 h as 19:00 h até a véspera do evento.
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3. TAXA DE INCRICAO
3.1. Astaxas de inscrigéo serdo as seguintes:

Classe Um dia de regata Dois dias de regata
Sdécio N&o Sdcio Sdcio N&o Sdcio
ORC 15€ 20€ 20€ 30€
ANC A 15€ 20€ 20€ 30€
ANC B 12,5€ 17,5€ 17,5€ 25€
ANC E+D 7.5€ 10€ 10€ 15€

Os barcos ANC E correm com ANC A.

4. PROGRAMA E PERCURSOS

19 de Setembro 20 de Setembro
Tipo Programa N° Regatas | Tipo Programa N° Regatas
Percurso no programa | Percurso no programa
ORC Barlavento/ | 12 Sinal adverténcia | 2 Percurso 12 Sinal adverténcia | 1
sotavento 12:00 h 12:00 h
ANC Percurso 12 Sinal adverténcia | 1 Percurso 12 Sinal adverténcia | 1
11:30h 11:30 h

Teré que ser completada uma regata em cada classe para validar a prova.

5. INSTRUCOES DE REGATA
5.1. As Instrucdes de Regata para esta Prova estardo disponiveis a partir das 15:00 h do dia anterior a prova no
secretariado do trofeu ou para “download” no site do CNA: www.cnalmada.com.

6. PREMIOS
6.1. Serdo atribuidos prémios aos primeiros classificados em cada uma das trés divisfes da classe ORC Club, e

para os primeiros classificados nas trés divisdes da Classe ANC [A+E], ANC B e ANC D. Todos 0s
Concorrentes, com excep¢do de ANC D, poderdo concorrer simultaneamente em ORC e ANC desde que
tenham ambos os certificados actualizados.

6.1.1. Serdo distribuidos 1 prémio por cada divisao de 4 barcos.

6.1.2. Serdo distribuidos 2 prémios por cada divisdo de 5 barcos.

6.1.3. Serdo distribuidos 3 prémios por cada divisdo de 6 ou mais barcos.

7. AMARRACOES
7.1. A Administracdo do Porto de Lisboa oferece estadia nas suas docas, as embarcacdes de outras
docas/marinas fora de Lisboa, participantes na Regata do Ambiente. As embarcagdes que se enquadrem
neste ponto, devem de informar 0 CNA da data de entrada e saida da embarcagdo, no maximo até dia 18

de Setembro.

8. PARTE SOCIAL

8.1. A distribuicdo dos prémios desta Regata sera feita nas instalagbes do CNA, as 17:30 h do dia 20 de
Setembro de 2015.

Almada, 31 de Agosto de 2015 B
A COMISSAO DESPORTIVA DO CNA
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DE ALMADA Porto de Lisboa

REGATA DO AMBIENTE 2015

19 e 20 de Setembro

BOLETIM DE INSCRICAO

(O 2 o -1 { ol o T comon.°devela .................. com o
FESPONSAVEL . ...t
Licenca Desportiva n.o........ccccceeennnnee com o telefone N.o.......ccccocvveeeeiiiiiinnnen. e E-mail
......................................................................... Clube:......ccoiiiiiiiin .
pretende fazer a sua inscricdo na Regata no Sistema de Abono (ORC/ANC) ..............
Grupo............ comum FCT =........... Licenca de Publicidade N°................
DECLARACAO

Junto incluo o Certificado de Medicéo valido para o ano de 2015, o Registo da embarcagéo, Seguro da Tripulagdo nos valores
prescritos na Lei e o Seguro de Responsabilidade Civil.

Mais declaro ser da minha Unica e exclusiva responsabilidade decidir se inicio ou continuo em regata, comprometendo-me a ndo
recorrer a qualquer Tribunal ou Entidade para além das que as regras da ISAF referem, concordando em competir segundo as RR da
ISAF 2013/2016.
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