
XIE REGATA ESCOLA NAUTICA

A Autoridade Organizadora constituída pelo Clube dos Oficrars
(COMM) com o patrocínio da Escola Superior Náutica InÍante D.

estas Instruções de Regata para a XIa Regata Escola Náutica

Marinha Mercante
estãbelece

15 para barcos de

cruzeiro abono ORC Club 450 e 610+ 645 e abono ANC A, B, D e E campo de regatas
Rio Tejo/Baia de Cascais no dia l7 de Maio de 2015.

1.1. A Pror.a será disputada de acordo com as regras
FPV.

1.2. Quando em conflito, as Instruções de Regata (ldR)

pela ISAF e

preval sobre o Anúncio de

tal como

2.L. Os avisos aos concorrentes serão aÍixados no quadro de a

secretariado.
colocado junto

em terra. É

responsabilidade dos concorrentes tomar conhecimento deste.

Qualquer alteração às instruções de regata será aÍixada, pel menos, duas horas
antes da primeìra regata do dia em que essa alteração

ao

daQuando for colocado um aviso, a bandeira "L" será e

em vlgor, ou em
alternativa a Comissão de Regatas informará os concorrentes
antecedem o início dos sinais de largada, via VHF.

nos 15 minutos que

4.1. Os sinais feitos em terra serão expostos no mastro de sinaìs
da ANL.

4.2. Quando a bandeira "SR" e exposta em terra, "1 minuto" é

inÍerior a 30 mìnutos na RRV Sinal de Regata SR.

l regata.

na varanda

uído por " não

Os percursos serão estabelecidos no rio Tejo e/ou área
Belém, Bóia de Espera/ Oeiras/Baía de Cascais.

ffiiffi'

(AdR), altera a RRV63.7.

Hora do sinal de advertência da Regata

17 Maio/20I5

"O" do C.l.S.

Galhardete ANC + divisão

revista a realrzação de

As bandeiras de Classe serão:

8.1. Os percursos serão de acordo com o anexo I destas IdR.



8.2. Os percursos poderão ser encurtados, quando percorridos
distância inicialmente prevista.

cerca de 507o da

Baliza Forma Côr
Largada EsÍérica Laranja
Rondagem Esférica Laranta
Chegada Esferica Laranja
Desmarque e/ou alteraqão Esíerica Preta
Meios de balizagem do Porto de Lisboa
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; largadas das regatâs serão efectuadâs utilizando a RRV
lvertência exposto 5 minutos antes do sinal de largada.
linha de largada será estabelecida pelo Mastro de Sinai:

uralha na Doca de Belem, ou no Barco da Comissão de Reg
rndeira de cor amarela e com a baliza de largada localizada r
Comissão de Regatas informará quais as extremidades até 2

Ício dos procedimentos de Ìargada.
CR poderá alterar a ordem de largadas, informando através d

rva ordem.
Comissão de Regatas indicará o percurso a efectuar e

spectivo, sempre antes ou com o sinal de advertência, sem si
rliza de Desmarque - a bandeira "F" do C.l.S., içada antes
lvertência, sìgnifica que haverá uma baliza de desmarque co
L Linha de Largada e até cerca de 0,5 milhas de distância. Es.
ndada por BB, a menos que com a reÍerida bandeira "F" seja
:rde, significando que a baÌiza de desmarque deverá ser rondz
n barco que largar mais do que 9 minutos apôs o seu sinal
,ntuação DNS. Altera a RRV A4.
r qualquer parte do casco, tripulaeão ou equipamento esti\/er (

,linha de largada durante os doìs minutos que antecedem o s
o barco íor identificado, a comissão de regatas tentará trans
rvela atra\'és do canal de VHF 9. A omissão de efectuar a t
onometrar com rigor não será fundamento para um pedido de
tV 62.1(a).

comissão de Regatas inÍormará r.ìa VHF Canal 9, a alteração

'va ba\za a incluir no percurso, antes do primeiro barco rondzffië
Ìinha de chegada será definida e limitâda pelo mastro de sir
uralha na Doca de Belém, ou no Barco da Comissão de
ndeira azul içada e uma baÌiza que estará na proximidade di
regatas informará os concorrentes de qual o procedimento

rnal 9.
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Tempo Limìte para cada barco seró òs 16h00.ffi
n barco que pretenda protestar avisará a Comissão de Reg
ós ter cnzado a linha de chegada, iníormando o número
otestado. Se o barco protestante não efectuar a sua ch
rmìssão de Regatas sobre o protesto, se possiveÌ, ou o sec
ediatamente após chegar a terra.
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14.2. Os protestos e os pedidos de reparação serão redigidos
disponírrel no secretariado da prova e aí entregues dentro

ìndicação será
a\.'Ìso s.

14.4. As comunicações com os números de r.eÌa assinalados pela

protestar.
14.3. O tempo limite para protestar, para qualquer

chegada da Comissão de Regatas a terra. TaÌ

Tempo compensado = Tempo Real x Abono ANC

15.3, Para soÌicitar a correção de um aÌegado erro nas
concorrentes der.erão preencher o documento
secretarìado da prova.

A substituieão de tripuÌante ou equipamento não será
prer,ia por escrito da comissão de regatas, a uma

concorrente.

14.5. Um pedido para reabertura de uma inquirição será apre

ou pela Comissâo de Protestos[úri como iníractores,

14.6. Qualquer iníracção às instruções 15; 16; 17; 18 e 19 não

excepto quando as condições predominantes forem de

\.ento íorte, casos em que se utilizará o factor

29.1 ou 30, serão afixadas até aproximadamente 30 minutos
tempo limite para protestar.

máximo de 30 minutos após a parte que solicita a reabertura
decisão. Altera a RRV 66.

protesto de um barco. Altera a RRV60.1(a). Quando protesta
regatas ou comissão de protestos, a penalização a uma

decidida pela comissão de protestos.

15.1. Terá que sêr completada a regata para ralidar a prora.
15,2. Os concorrentes serão pontuados de acordo com a RRV A

alteraçÕes:
Para o abono ORC, será aplicada a seguìnte fórmula:

Tempo compensado = Tempo real x TMF

Será normalmente utìÌizada a base GPÌl excepto se o
a regatas técnicas barlavento/sotavento (a perna de

mínimo a 507o do percurso). Será sempre utilizado o fac

Comissão de Regatas deverá comunicar antes do inÍ
factores TMF correspondem à t:ase GPH ou à base ILC,
posteriormente os critérios que comunicou antes da

condições de vento se alterarem significativamente
(percentagem de bolina) ou intensidade de vento.

. A comunicação definitiva aos participantes deverá
Comissão de Regalas antes da chegada do primeìro con

Os barcos inscritos no abono ANC os barcos serão cÌassific
seguinte íórmula:

17.1. Um barco, equìpamento
quaÌquer momento, para
regata.

ou tÍipulação pode ser inspeccr
cumprimento das regras de cÌasse

impresso próprio
tempo limite para

no quadro de

missão de Regatas

60 minutos após a

r sido iníormada da

i fundamento para
pela comissão de

infracçóes será

tir.amente, às RRV
tes de terminar o

tado ate ao limite

com as seguÌntes

te.

so corresponder
corresponderá no

TMF vento médio,
Yento fraco, ou de

correspondente. A
da regata se os
endo vir a alterar

da, sempre que as
quanto à tipologia

anunciada peÌa

classifi

os por aplicação da

ões pror.isôrias, os
para o efeito, no

sem a aprovaeão

ção escrita de um

o ou pesado, a

existente,

das ìnstruçóes de



19.1

79.2

17.2. Na água, um barco pode receber instruções do medidor da missão de regatas
para se dirigir imediatamente a uma áreâ designada para a i

De acordo com o

exigida a todos
Regulamento 20

os concorrentes
da ISAF, Códieo de dade, poderá ser
a colocação de publi de fornecida pela

Por VHF - CANAL 09, poderão ser comunicados aditamentos
às InstruçÕes de Regata, em acordo com as RRV.

alterações feitos

Um barco não efectuará transmissões oor rádio enouanto em gata nem receberá
comunicações por rádio que não estejam à disposição de os os barcos. Esta
restrìção aplica*se também a teleíones mór'eis, para
regata.

relati\'âs à

19.3 Sempre que qualquer barco abandone ou se retìre de uma re
. Arriar a bandeira da Classe,

' Comunicar a sua desistência à CR e,
. NÃO cruzar a linha de chegada.

Serão atribuidos prémios aos primeiros classificados de
Regata.

com o Anúncio de

Todos os participantes são convidados a marcar presença sessão de convÍvio
(Festa Náutica), pelas 17h00 do dia 22 de Maio, no Auditório
Campo de Estudos Náuticos, em Paço de Arcos, onde será f
prémios, por Classe ou Divisão de Classe.

Os concorrentes participam na prova inteiramente por sua c
consultar a RRV 4 - Decisão de competir. A autoridade or
colaboradores, juizes e qualquer outra entidade envoh.ida não
responsabilidades por danos materiais, ou lesÕes pessoais,

ocorrido antes, durante ou depois da Prova.
Todas as embarcações deverão, ainda cumprir com a

de Recreio, nomeadamente a PoÍtaria ne 1464/2002 de 14 de
proprietário, ou o patrão da embarcação, o responsável pelo
de todas as regras de segurança relacionadas com a navegação

VTS Costeiro, no
a distribúção de

risco. Deverão

cooenos por
monranre

OTA, OS SEUS

aceitarão quaisquer
morte, que tenham

aplicável à Náutica
e será o

cumpnmento

seguro válido de
exigido por lei,

Todos os barcos participantes devem estar
responsabilidade cìr'il contra terceiros pelo
adequado à actividade.

A Autoridade Organizadora
Maio de 2015

t7 /05/20r5


