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Regata do XXIII Aniversario da associacao Nacional de
Cruzeiros 2016
INSTRUCOES DE REGATA

A Autoridade Organizadora composta pelo Clube Nautico dos Oficiais e Cadetes da Armada
(CNOCA), com o apoio da ANL e o patrocinio da empresa corretora de seguros SECOSE,
estabelece as seguintes InstrucOes de Regata para a prova “Regata do XXIll Aniversario da
associagdo Nacional de Cruzeiros 2016”, aberta a barcos de abono ANC, que sera disputada no

proximo dia 16 de outubro de 2016, no estuario do Tejo.

1 - Regras

1.1 A prova sera disputada de acordo com as regras, definidas nas Regras de Regata a Vela.

1.2 Aplicam-se as “Recomendacgdes para a organizacdo de Regatas em Sistema de Abono ANC”
aos grupos da classe ANC que largarem com menos de 4 barcos.

1.3 Quando em conflito, as Instrucbes de Regata prevalecem sobre o Anlncio de Regata.

Altera RRV63.7

2. AVISO AOS CONCORRENTES

2.1 Os avisos aos concorrentes serdo afixados no quadro de avisos, colocado junto ao
secretariado da ANL.

2.2 Quando for colocado um aviso, a bandeira “L” sera exposta em terra com o numeral do
aviso.

3. ALTERACOES AS INTRUCOES DE REGATA

Qualquer alteracdo as instrugdes de regata sera afixada, pelo menos, duas horas antes da
primeira regata do dia em que essa alteragdo entra em vigor, ou em alternativa a Comissdo de
Regatas informard os concorrentes nos 15 minutos que antecedem o inicio dos sinais de
largada, via VHF.

4. SINAIS FEITOS EM TERRA

4.1 Os sinais feitos em terra serdo expostos no mastro de sinais localizado na Associacdo Naval
de Lisboa.
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5. PROGRAMA DE REGATAS
5.1 Dia 16/10/2016— Primeiro sinal de Adverténcia para a largada as 14.00h

5.2 A Prova consistira de 1 regata.

6. BANDEIRAS DE CLASSE

6.1 A Bandeira da classe sera a bandeira da Classe ANC.

7. CAMPOS DE REGATA

7.1 Os percursos serdo estabelecidos no rio Tejo e/ou drea compreendida entre Belém, Bdia de
Espera/ Oeiras/Baia de Cascais.

8. PRECURSO

8.1 Sera definido um dos seguintes percursos, em fun¢do das condicdes meteoroldgicas:
1. PERCURSO 1 (16nm Aprox):_Largada — N2 1T (BB) — Pilar N(BB) — N29 (EB) - Barcarena

(EB) — Chegada;
2. PERCURSO 2 (8,5nm Aprox): Largada - N2 1T BB — Pilar N (BB) — Pilar S (EB) — Chegada;
3. PERCURSO 3 (25nm Aprox): Largada — N29(EB)- Barcarena (BB) — N22 (BB) — N27 (EB) —
Pilar S (BB) — Chegada.
4. PERCURSO 4: Largada - Barcarena (BB) - N29(BB) — Pilar S (BB) — Pilar N (BB) - Chegada.

8.2 O percurso a efetuar sera indicado via VHF antes do sinal adverténcia. Poderdo ser feitas
alteragOes ao percurso via VHF.

8.3 O Percurso poderd ser encurtado desde que se tenha percorrido 50% da distancia
inicialmente prevista.

9. BALIZAS

9.1 As balizas a serem utilizadas serdo as seguintes:
Badia insuflavel cilindrica para a largada.

Bdias fixas do Estuario do Tejo.

10. LARGADA

10.1 A linha de Largada serd definida pelo mastro de sinais da comissdao de regatas situado
junto a ARVC e uma baliza insuflavel cilindrica.

10.2 Um barco que largue 5 minutos apds o sinal de Largada terd a pontuac¢do de DNS. Altera
RRV A4.

10.3 A CR podera informar via VHF quais os barcos que estdo OCS. A falta desta comunicac¢do
ou deficiente escuta ndo serd motivo de reparacao.
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10.4 A linha de largada estard situada junto a ARVC.

11. CHEGADA

A linha de chegada serd definida e limitada pelo mastro de sinais com uma bandeira azul icada
e a baliza insuflavel cilindrica que estara na proximidade.

12. TEMPO LIMITE

O tempo limite é fixado para as 18h30 do dia 16 de Outubro.

13. PROTESTOS E PEDIDOS DE REPARACAO

13.1 Em adigdo aos requerimentos da RRV 61.1 (a) : Um barco que termine a sua regata e
pretenda protestar avisard a Comissao de Regatas imediatamente apds ter cruzado a linha de
chegada, informando o nimero de vela do barco protestado. Se o barco protestante nao
efectuar a sua chegada informard a Comissdo de Regatas sobre o protesto, se possivel, ou o
secretariado da prova imediatamente apds chegar a terra.

13.2 Os protestos serdo apresentados por escrito e entregues ou enviados por e-mail para o
CNOCA (cnoca@marinha.pt) até as 20:00 horas do dia 16 de maio.

13.3 O tempo limite para protestar, para qualquer classe serd de 60 minutos apds o ultimo
barco chegar.

13.4 A CR combinara oportunamente com os envolvidos o local, dia e hora da audiéncia.

13.5 Qualquer infracgdo as instrugdes 14; 15; 16 e 17 nado constitui fundamento para protesto
de um barco. Altera a RRV60.1(a). Quando protestada pela comissdo de regatas ou comissdo
de protestos, a penalizacdo a uma destas infrac¢cOes sera decidida pela comissdo de protestos.

14. PONTUACAO

14.1 Os concorrentes serdo pontuados de acordo com a RRV A4, com a seguinte alteracdo:
Tempo compensado = Tempo Real x Abono ANC

14.2 Para solicitar a correcdo de um alegado erro nas classificagdes provisorias, os
concorrentes deverdo preencher o documento existente, para o efeito, no secretariado da
prova.

15. SUBSTITUICAO DE TRIPULACAO ou
EQUIPAMENTO

A substituicdo de tripulante ou equipamento nao sera permitida sem a aprovagao prévia por
escrito da comissao de regatas, a uma solicitacao escrita de um concorrente.

16. PUBLICIDADE

De acordo com o Regulamento 20 da ISAF, Cédigo de Publicidade, podera ser exigida a todos
os concorrentes a colocacao de publicidade fornecida pela organizacao.
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17. COMUNICACOES POR RADIO

17.1 Por VHF — CANAL 09, poderdao ser comunicados aditamentos ou alteracbes feitos as
Instrugdes de Regata, em acordo com as RRV.

17.2 Um barco ndo efectuara transmissdes por rddio enquanto em regata nem recebera
comunicagoes por radio que ndo estejam a disposi¢do de todos os barcos. Esta restricao aplica-
se também a telefones mdveis, para comunicacdes relativas a regata.

17.3 Sempre que qualquer barco abandone ou se retire de uma regata DEVERA:

— Arriar a bandeira da Classe,
— Comunicar a sua desisténcia a CR e,
— NAO cruzar a linha de chegada.

18. PREMIOS

Serdo atribuidos prémios aos primeiros classificados de acordo com o Anuncio de Regata.

19. LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE

Os concorrentes participam na prova inteiramente por sua conta e risco. Deverdo consultar a
RRV 4 — Decisdo de competir. A autoridade organizadora, os seus colaboradores, juizes e
qualguer outra entidade envolvida ndo aceitardo quaisquer responsabilidades por danos
materiais, ou lesdes pessoais, ou morte, que tenham ocorrido antes, durante ou depois da
Prova.

Todas as embarcag¢des deverao, ainda cumprir com a Legislagao aplicavel a Nautica de Recreio,
nomeadamente a Portaria n? 1464/2002 de 14 de Novembro, e serd o proprietario, ou o
patrdo da embarcagdo, o responsavel pelo integral cumprimento de todas as regras de
seguranga relacionadas com a navegagdo durante a regata.

20. SEGURO

Todos os barcos participantes devem estar cobertos por um seguro valido de responsabilidade
civil contra terceiros pelo montante minimo exigido por lei, adequado a atividade.

Alfeite, 12 de outubro de 2016
A Comissao de Regatas do CNOCA



