Troféu Cidade de Lisboa
2015

INSTRUCOES DE REGATA

A Autoridade Organizadora constituida pela Associa¢do Naval de Lisboa (ANL), anuncia o Troféu Cidade
de Lisboa 2015, para barcos da ORC Club 450 e (610+645) e da classe ANC A, B, D e E, a disputar no dia
19 de Abril de 2015 (Domingo), no campo de regatas Rio Tejo/Baia de Cascais.
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REGRAS

A Prova sera disputada de acordo com as regras pela ISAF e FPV..

Quando em conflito, as Instru¢des de Regata (IdR) prevalecem sobre o Antncio de Regata (AdR),
altera a RRV63.7.

AVISOS AOS CONCORRENTES

Os avisos aos concorrentes serio afixados no quadro de avisos, colocado junto ao secretariado.
Quando for colocado um aviso, a bandeira “L” sera exposta em terra. E da responsabilidade dos
concorrentes tomar conhecimento deste.

ALTERACOES AS INSTRUCOES DE REGATA

Qualquer alteracio as instrucdes de regata serd afixada, pelo menos, duas horas antes da primeira
regata do dia em que essa alteracdo entra em vigor, ou em alternativa a Comissido de Regatas
informara os concorrentes nos 15 minutos que antecedem o inicio dos sinais de largada, via VHF.
SINAIS FEITOS EM TERRA

Os sinais feitos em terra serdo expostos no mastro de sinais localizado na varanda da ANL.
Quando a bandeira “SR” é exposta em terra, “1 minuto” é substituido por “ nfo inferior a 30
minutos” na RRV Sinal de Regata SR.

PROGRAMA DAS REGATAS
: — a
Prova Data Hora do sinal de adverténcia da 1 Classe
Regata
Troféu Cidade de 19 de Abril de .
Lisboa 2015 12h00 (larga ORC seguido da ANC) ORC/ ANC

O programa constara de 1 regata
BANDEIRAS DE CLASSE

A bandeira de Classe a envergar nos barcos participantes na regata sera:

Classe Bandeira da Classe Sinal de Adverténcia
ORC “0” do C.I.S. “0” do C.I.S.
ANC Galhardete ANC + divisio Galhardete ANC.

CAMPOS DE REGATA/AREAS DE REGATA

Os percursos serdo estabelecidos no rio Tejo e/ou area compreendida entre Belém, Béia de
Espera/ Oeiras/Baia de Cascais.

PERCURSO

Os percursos serido de acordo com o anexo 1 destas IdR.

Os percursos poderdo ser encurtados, quando percorridos cerca de 50% da distancia inicialmente
prevista.
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BALIZAS
Baliza Forma Cor

Largada Esférica Laranja
Rondagem Esférica Laranja
Chegada Esférica Laranja
Desmarque e/ou alteracio Esférica Preta
Meios de balizagem do Porto de Lisboa

LARGADA

As largadas das regatas serdo efectuadas utilizando a RRV 26 com o sinal de adverténcia exposto
5 minutos antes do sinal de largada.

A linha de largada seré estabelecida pelo Mastro de Sinais, no barco da Comissio de Regatas ou na
muralha de Belém, expondo uma Bandeira de cor amarela e com a baliza de largada localizada na
sua proximidade.

A CR podera alterar a ordem de largadas, informando através do canal de VHF 9 a nova ordem.

A Comissio de Regatas indicara o percurso a efectuar expondo o numeral respectivo, sempre
antes ou com o sinal de adverténcia, sem sinal sonoro.

Baliza de Desmarque — a bandeira “F” do C.L.S., icada antes ou com o Sinal de Adverténcia,
significa que havera uma baliza de desmarque colocada a barlavento da Linha de Largada e até
cerca de 0,5 milhas de distancia. Esta baliza devera ser rondada por BB, a menos que com a
referida bandeira “F” seja icada uma bandeira verde, significando que a baliza de desmarque
deverd ser rondada por EB.

Um barco que largar mais do que 9 minutos ap6és o seu sinal de largada, terd a pontuacido DNS.
Altera a RRV A4.

Se qualquer parte do casco, tripulacio ou equipamento estiver do lado do percurso da linha de
largada durante os dois minutos que antecedem o seu sinal de largada, e o barco for identificado, a
comissio de regatas tentara transmitir o seu numero de vela através do canal de VHF 9. A omissio
de efectuar a transmissio ou de a cronometrar com rigor ndo serd fundamento para um pedido de
reparacdo. Altera a RRV 62.1(a).

ALTERACAO DA PROXIMA PERNA DE PERCURSO

Para alterar a proxima perna de percurso, a comissio de regatas fundeard a baliza de alteracio ou
deslocara a linha de chegada e retirard a baliza original assim que seja possivel, em cumprimento
com a RRV33.

CHEGADA

A linha de chegada serd definida e limitada pelo mastro de sinais instalado no Barco da Comissio
de Regatas, ou na muralha de Belém, com uma bandeira azul icada e uma baliza que estara na
proximidade daquele.

TEMPO LIMITE

O tempo limite é fixado para as 16h00 do dia 19 de Abril de 2015.

PROTESTOS E PEDIDOS DE REPARACAQO

Adicionar a RRV 61: Um barco que termine a sua regata e pretenda protestar avisard a Comissio
de Regatas imediatamente apoés ter cruzado a linha de chegada, informando o ntimero de vela do
barco protestado. Se o barco protestante nio efectuar a sua chegada informara a Comissio de
Regatas sobre o protesto, se possivel, ou o secretariado da prova imediatamente apos chegar a
terra.

Os protestos e os pedidos de reparacido serido redigidos em impresso proprio disponivel no
secretariado da prova e ai entregues dentro do tempo limite para protestar.

O tempo limite para protestar, para qualquer classe serd de 60 minutos apés a chegada da
Comissido de Regatas a terra. Tal indicacdo sera afixada no quadro de avisos.

As comunicac¢des com os numeros de vela assinalados pela Comissdo de Regatas ou pela Comissio
de Protestos/Jari como infractores, respectivamente, as RRV 29.1 ou 30, serdo afixadas até
aproximadamente 30 minutos antes de terminar o tempo limite para protestar.
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Um pedido para reabertura de uma inquiri¢do serd apresentado até ao limite maximo de 30 minutos
apos a parte que solicita a reabertura ter sido informada da decis3o. Altera a RRV 66.
Qualquer infraccio as instrugdes 15; 16; 17; 18 e 19 nido constitul fundamento para protesto de um
barco. Altera a RRV60.1(a). Quando protestada pela comissio de regatas ou comissio de
protestos, a penaliza¢io a uma destas infrac¢des serd decidida pela comissio de protestos.
PONTUACAO
Para validar a prova ¢ necessario terminar a regata.
Os concorrentes serio pontuados de acordo com a RRV A4, com as seguintes alteracodes:

Ser4 aplicada a seguinte férmula:

—-Para a classe ORC, em abono ORC, ser4 aplicada a seguinte formula:
Tempo compensado = Tempo real x TMF
ou

e Sera normalmente utilizado o triplo fator (vento fraco, médio ou forte) para as bases ILC ou
GPH.
e A comunicagdo definitiva aos participantes deverd ser anunciada pela Comissdo de Regatas antes

da chegada do primeiro concorrente.
—Pontuacfo na Classe ANC:

Tempo compensado = Tempo Real x Abono ANC

Para solicitar a correcc¢ido de um alegado erro nas classificagdes provisorias, os concorrentes
deverido preencher o documento existente, para o efeito, no secretariado da prova.
SUBSTITUICAO DE TRIPULACAO OU EQUIPAMENTO

A substituicdo de tripulante ou equipamento nio serd permitida sem a aprovacio prévia por escrito
da comissdo de regatas, a uma solicitacdo escrita de um concorrente.

VERIFICACAO DE EQUIPAMENTO E MEDICOES

Um barco, equipamento ou tripulacio pode ser inspeccionado ou pesado, a qualquer momento, para
cumprimento das regras de classe ou das instrucdes de regata.

Na 4gua, um barco pode receber instru¢des do medidor da comissio de regatas para se dirigir
imediatamente a uma area designada para a inspeccio.

PUBLICIDADE

De acordo com o Regulamento 20 da ISAF, Cédigo de Publicidade, podera ser exigida a todos os
concorrentes a colocacio de publicidade fornecida pela organizacio

COMUNICACOES POR RADIO

Por VHF — CANAL 09, poderido ser comunicados aditamentos ou alteracdes feitos as Instrucgdes de
Regata, em acordo com as RRV.

Um barco nio efectuara transmissdes por radio enquanto em regata nem receberd comunicacdes
por radio que nio estejam a disposicdo de todos os barcos. Esta restricdo aplica—-se também a
telefones moveis, para comunicacdes relativas a regata.

Sempre que qualquer barco abandone ou se retire de uma regata DEVERA:

= arriar a bandeira da Classe,

= comunicar a sua desisténcia a CR e,

» NAO cruzar a linha de chegada.

PREMIOS

Serdo atribuidos prémios aos primeiros classificados de acordo com o Antncio de Regata. Apés a
regata haverd um convivio na ANL, com distribui¢io de prémios, a partir das 16h30, em que haveri
um barril de cerveja.

21.LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE

Os concorrentes participam na prova inteiramente por sua conta e risco. Deverdo consultar a RRV
4 — Decisido de competir. A autoridade organizadora, os seus colaboradores, juizes e qualquer
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outra entidade envolvida ndo aceitardo quaisquer responsabilidades por danos materiais, ou lesdes
pessoais, ou morte, que tenham ocorrido antes, durante ou depois da Prova.

Todas as embarcacdes deverdo, ainda cumprir com a Legislacdo aplicdvel a Nautica de Recreio,
nomeadamente a Portaria n® 1464/2002 de 14 de Novembro, e serd o proprietario, ou o patrdo da
embarcacgio, o responsavel pelo integral cumprimento de todas as regras de segurancga relacionadas
com a navegac¢io durante a regata.

SEGURO

Todos os barcos participantes devem estar cobertos por um seguro valido de responsabilidade civil
contra terceiros pelo montante minimo exigido por lei, adequado a actividade.

MARES

Data Preia—Mar Altura Baixa—-Mar Altura Ocaso do Sol

19/04/2015 16h48 4,20m 10h13 0.30m 20h17

A Autoridade Organizadora
Abril de 2015



